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続・てんりゅう暮らしの見本帖「ごみを資源に変えてしまう人」

太陽や風、雨や土。
自然の中で生きることができる幸せ。

お
母
さ
ん
た
ち
の
優
し
さ

　

今
で
こ
そ
「
エ
コ
」
と
い
う
言
葉
が
一
般
的
に
な
っ

て
い
る
が
、
こ
の
団
体
は
、
20
年
以
上
も
前
か
ら
「
エ

コ
」
を
冠
し
た
名
前
で
活
動
を
続
け
て
い
る
。
そ
の
名

も
「
エ
コ
ピ
ュ
ア
佐
久
間
」。
佐
久
間
町
浦
川
地
区
で

環
境
保
全
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
な
ど
を
地
道
に
実
践
し

て
き
た
お
母
さ
ん
た
ち
の
会
だ
。

　

そ
の
取
り
組
み
は
、
一
言
で
い
う
と
「
生
ご
み
の
リ

サ
イ
ク
ル
」。
地
域
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
を
回
収

し
、
こ
れ
を
堆
肥
化
。
そ
の
後
、
堆
肥
を
使
っ
て
野
菜

を
栽
培
し
、
各
家
庭
で
消
費
す
る
と
い
う
も
の
だ
。
こ

の
行
程
を
繰
り
返
し
続
け
て
20
年
。
活
動
の
き
っ
か
け

を
「
子
ど
も
た
ち
が
育
つ
環
境
の
た
め
に
〝
お
母
さ
ん

た
ち
〟
の
目
線
で
何
か
で
き
な
い
か
な
っ
て
思
っ
た
ん

で
す
よ
」
と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
会
の
代
表
・
金
森

さ
ん
だ
。
金
森
さ
ん
の
話
に
は「
子
ど
も
た
ち
」や「
小

学
生
」と
い
う
言
葉
が
何
度
も
登
場
す
る
。「
地
に
生
命
、

子
ど
も
た
ち
に
未
来
を
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を

掲
げ
て
い
る
エ
コ
ピ
ュ
ア
佐
久
間
。
結
成
時
か
ら
現
在

に
至
る
ま
で
、
地
元
の
子
ど
も
た
ち
を
豊
か
な
環
境
の

中
で
育
て
た
い
と
い
う
お
母
さ
ん
の
温
か
い
気
持
ち
は

変
わ
ら
な
い
。

　

今
回
、
こ
の
エ
コ
ピ
ュ
ア
佐
久
間
に
竹
の
堆
肥
化
を

依
頼
し
た
。
70
代
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
中
心
の
団
体
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
無
理
を
承
知
で
お
願
い
し
た
つ
も
り

だ
っ
た
が
、
結
果
的
に
は
二
つ
返
事
で
引
き
受
け
て
も

ら
え
た
。
金
森
さ
ん
が
い
う
「
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
こ
と
が
楽
し
み
」
と
い
う
言
葉
。
と
て
も
あ

り
が
た
か
っ
た
。人
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
挑
戦
す
る
、

そ
う
し
た
気
持
ち
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と

も
教
え
て
も
ら
っ
た
気
が
し
た
。

子
ど
も
た
ち
へ
の
眼
差
し

　

以
前
は
、
毎
週
月
曜
日
に
地
域
内
お
よ
そ
30
軒

を
回
り
、生
ご
み
を
回
収
し
て
い
た
。
そ
の
量
は
、

１
回
あ
た
り
１
５
０
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
も
な
っ
た
。

こ
れ
は
年
間
に
換
算
す
る
と
お
よ
そ
７
ト
ン
に
も

及
ぶ
。「
ご
み
の
回
収
業
者
さ
ん
か
ら
、
こ
の
地

域
は
ご
み
が
少
な
い
ね
、
と
い
わ
れ
る
の
が
う
れ

し
か
っ
た
」
と
金
森
さ
ん
は
笑
顔
で
話
す
。
会
員

が
高
齢
化
し
て
き
た
た
め
、
車
で
の
回
収
は
数
年

前
か
ら
で
き
な
く
な
っ
た
が
、
今
で
は
各
家
庭
か

ら
直
接
、
団
体
で
管
理
す
る
農
園
ま
で
生
ご
み
が

持
ち
込
ま
れ
、
堆
肥
に
す
る
た
め
の
コ
ン
ポ
ス
ト

と
呼
ば
れ
る
容
器
に
投
入
さ
れ
る
。

　

生
ご
み
を
分
解
す
る
の
に
必
要
な
「
ボ
カ
シ
あ

え
」
も
手
作
り
。
こ
れ
は
、
も
み
殻
や
発
酵
液
な

ど
を
混
ぜ
て
作
ら
れ
る
。
最
近
で
は
、
自
家
処
理

す
る
家
庭
も
増
え
て
き
て
お
り
、
ボ
カ
シ
が
ほ
し

い
と
い
う
声
を
受
け
配
布
も
し
て
い
る
。「
ボ
カ

シ
が
な
く
な
る
と
困
る
っ
て
い
わ
れ
る
か
ら
、
な

か
な
か
や
め
ら
れ
な
い
ね
」
と
金
森
さ
ん
は
苦
笑

い
し
た
。
誰
か
に
頼
ま
れ
る
と
断
れ
な
い
、
優
し

い
人
柄
な
の
だ
。

　

こ
う
し
た
金
森
さ
ん
た
ち
の
活
動
を
地
元
の
子

ど
も
た
ち
が
見
学
に
訪
れ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。

「
正
し
い
処
理
を
す
れ
ば
、
生
ご
み
の
臭
い
も
出

な
い
」
と
金
森
さ
ん
は
い
う
。
子
ど
も
た
ち
は
、

コ
ン
ポ
ス
ト
の
蓋
を
開
け
て
「
臭
く
な
い
」
と
、

ま
ず
驚
く
そ
う
だ
。
そ
し
て
、
自
分
の
家
か
ら
出

た
ご
み
が
土
に
戻
る
こ
と
に
２
度
目
の
驚
き
。「
そ

の
反
応
が
、
と
て
も
素
直
で
う
れ
し
い
」
と
金
森

さ
ん
は
優
し
く
笑
っ
た
。

　

今
年
は
、
職
場
体
験
で
農
場
を
訪
れ
た
地
元
の

女
子
中
学
生
が
い
た
そ
う
だ
。「
そ
の
女
の
子
が

ね
、
将
来
、
お
い
し
い
野
菜
を
作
り
た
い
か
ら
こ

こ
に
来
た
っ
て
い
う
ん
で
す
。そ
う
い
わ
れ
た
時
、

私
、本
当
に
う
れ
し
く
っ
て
ね
」と
金
森
さ
ん
。「
生

ご
み
を
埋
め
た
り
、
土
を
い
じ
っ
た
り
、
そ
ん
な

こ
と
を
若
い
子
が
や
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
よ
」
と

目
を
潤
ま
せ
な
が
ら
続
け
た
。
こ
の
話
は
、
長
年

の
活
動
が
一
つ
の
実
を
結
ん
だ
結
果
な
ん
だ
ろ
う

と
思
っ
た
。
し
っ
か
り
と
着
実
に
「
子
ど
も
た
ち

の
未
来
」
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
。

自
然
に
感
謝
、
人
に
感
謝

　

堆
肥
を
使
っ
て
育
て
た
野
菜
は
、
本
当
に
よ
く

育
つ
と
い
う
。
農
園
は
オ
ー
ナ
ー
制
に
な
っ
て
い

る
が
「
こ
こ
で
作
っ
た
野
菜
は
お
い
し
い
」
と
評

判
だ
。
金
森
さ
ん
の
言
葉
を
借
り
れ
ば
「
自
然
の

力
で
育
て
て
い
る
か
ら
、野
菜
本
来
の
味
が
す
る
」

と
い
う
こ
と
な
の
だ
ろ
う
。
金
森
さ
ん
は
「
太
陽

や
風
、
時
に
は
雨
。
土
を
触
り
な
が
ら
生
き
ら
れ

る
こ
と
っ
て
幸
せ
だ
な
、
っ
て
私
は
常
に
思
っ
て

い
る
ん
で
す
」
と
も
話
し
て
く
れ
た
。
自
然
へ
の

感
謝
す
る
姿
勢
を
忘
れ
る
こ
と
は
な
い
。
続
け
て

金
森
さ
ん
は
人
へ
の
感
謝
も
口
に
し
た
。「
こ
こ

で
仕
事
を
し
て
い
る
と
た
く
さ
ん
の
人
が
寄
っ
て

来
て
、
声
を
掛
け
て
く
れ
る
。
手
を
止
め
さ
せ
て

悪
い
ね
、
な
ん
て
、
み
ん
な
い
う
け
ど
、
そ
ん
な

こ
と
は
な
い
ん
で
す
。
こ
ち
ら
は
、
体
も
心
も
休

ま
せ
て
も
ら
っ
て
る
と
い
つ
も
あ
り
が
た
く
思
っ

て
い
る
ん
で
す
」。
世
の
中
、
そ
ん
な
風
に
考
え

る
人
ば
か
り
で
は
な
い
。
多
く
の
人
が
足
を
運
ぶ

理
由
は
、
そ
の
人
柄
が
あ
っ
て
こ
そ
な
の
だ
と
感

じ
た
。

　

私
た
ち
が
お
願
い
し
た
竹
の
堆
肥
づ
く
り
も
、

い
ろ
い
ろ
と
試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
、
順
調
に
進
め

て
く
れ
て
い
た
。
竹
は
繊
維
が
強
い
た
め
、
コ
ン
ポ
ス

ト
を
使
う
の
で
は
な
く
、
直
接
、
畑
の
土
に
混
ぜ
込
み
、

冬
の
間
、
時
間
を
か
け
て
堆
肥
と
な
る
よ
う
に
待
つ
そ

う
だ
。「
４
月
に
な
っ
た
ら
、
元
気
な
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が

出
て
く
る
は
ず
で
す
」
と
金
森
さ
ん
。
マ
ル
チ
シ
ー
ト

が
張
ら
れ
た
畑
を
見
回
し
な
が
ら
「
元
気
で
大
き
く

な
っ
て
ね
」
と
声
を
掛
け
た
。
そ
の
一
言
が
、
と
て
も

自
然
で
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。
野
菜
が
大
き
く

な
る
た
め
に
は
、
太
陽
や
土
だ
け
で
な
く
、
き
っ
と
作

り
手
の
優
し
さ
が
大
切
な
栄
養
素
の
一
つ
に
な
っ
て
い

る
。

 

４
月
に
な
っ
た
ら
、
金
森
さ
ん
の
笑
顔
に
会
い
に
行

こ
う
。
今
か
ら
、
新
し
い
春
が
来
る
の
が
待
ち
遠
し
く

て
仕
方
が
な
い
。

Tenryu + Plus

暮らしが見える。感じる体温。


