
浜松市長上協働センター
浜松市東区市野町2620-１
TEL  ４２１－３５９５

市委託東区第4号 回 覧

【対 象】 長上地区にお住まいの成人の方で、全３回受講できる方を優先と

いたします。

【定 員】 ８ 人

【講 師】 柴原 明子 先生 （製パン技能士・製菓衛生士）

【費 用】 ２，４００円（材料費）

【持ち物】 エプロン、三角巾、マスク、ふきん、手拭きタオル、筆記用具

水分補給用飲み物、持ち帰り用容器

【申込み方法】 １２月 ２２日（火） 午前９時００分 受付開始

長上協働センター窓口にてお申し込みください。

・申込みは、お一人で一人分といたします。（代理可）

・受付開始時点で希望者が定員を超えている場合は、抽選とさせていただきます。

・定員に満たない場合は午前11時から電話（421-3595）でも受付いたします。
・定員になり次第、締切とさせていただきます。

※     新型コロナウィルスの状況、その他の事由により開催日時また学習内容が、変更・中止になる場合が

ございます。

※ 講座実施風景を撮影し、浜松市ＨＰ・長上協働センターだより及びセンター内に掲載・掲示をさせていた

だく場合があります。ご了承のうえお申込みください。

【問い合わせ先】長上協働センター  ４２１－３５９５

裏面もご覧ください。

『長上協働センターだより』は、市ホームページでもご覧いただけます。

シナモンやココアなど、お好みの味をトッピングして、ロール

パンを作ります
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第３回

１月１５日（金）
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１月２９日（金）

９:３０～１２:３０

長上協働センター

２階 料理教室

ベーグルパン
もちもちとした食感で、フルーツを混ぜて菓子パンに、サラダ

を挟んで食事パンにもなるベーグルを作ります

全3回 日 時 場 所 内 容

ソフトフランスパン
チーズ等をトッピングした食べやすいソフトなフランスパンを

作ります

ロールパン

受講生募集！
（託児あります）



「花と緑の連絡協議会」の皆さんによる花壇の植替え

「市野地区花と緑の連絡協議会」の皆さんが中庭の花壇の植え替え

をしてくださいました。毎回、きれいに咲く花たちに心が和みます。

限られた人数のなか、いつもお世話をしていただきありがとうござ

います。

シニアクラブの皆さんによる草刈り

長上地区シニアクラブの皆さんが、定期的に協働センター敷地内

の草刈りをしてくださっています。暑い時期、寒い時期にも関わら

ず、多くの皆さんのご参加、ご協力ありがとうございます。

【日時】 令和３年１月１０日（日） 受付：午前９時３０分～ 開式：午前１０時００分～

【会場】 浜松市総合産業展示館 北館４階１号・２号ホール

【対象】 平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生まれの方

事務局 長上地区成人式実行委員会

〒 435-0051
浜松市東区市野町２６２０－１

０５３－４２１－３５９５

【以下に該当する方は、下記事務局までご連絡をお願いします】

・当地区以外（市外、県外等）に住民登録がある方で、当地区の成人式に

参加希望の方

・当地区に住民登録のある方で、他地区の成人式に参加希望の方

・案内状が届いていない方(１１月中旬に発送済）

会場スペースの都合により保護者席（観覧席）は、ご用意できません。

新成人の方は、必ず体温測定を実施のうえ、マスクを着用しご来場ください。

式典内容を見直し、式典時間を短縮して行います。

（招待者を最小人数とし、花束贈呈、全体記念写真等を省略します。）

会場内での恩師との交流会は実施いたしません。

会場内は飲食禁止です。

以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせをお願いいたします。

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛・味覚障害などの症状がある場合）

・新型コロナウイルス感染症の陽性と判明した方との濃厚接触がある場合

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

成人式終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、保健所が

実施する行動履歴等の調査への協力をお願いします。

※今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、式典が中止になる可能性もございます。

＜新型コロナウイルス感染防止対策について＞

令和３年 「長上地区成人式」開催について


