（別紙１）「添付書類」栄養バランスメニュー以外に該当する取組共通様式


記載日　令和　　年　　月　　日
店舗名　　　　　　　　　　　　
＊該当する取組内容にレ点をつけ、内容を記入してください。　　　
１ 減塩推進　　
　□ 減塩商品の販売　
	商品名
	
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	


　　

· 選べる減塩

	取組内容
	□汁物「味薄め」　　□汁物「無し」　　□漬物「無し」
□調味料「少なめ」
□ドレッシング、タレなどの調味料は別添えで提供

□料理の味付けを来店者の希望に合わせて調整
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	



· １食あたり食塩相当量3.0ｇ未満のメニュー等の提供
	商品名
メニュー名
	
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	



記載日　令和　　年　　月　　日

店舗名　　　　　　　　　　　　
＊該当する取組内容にレ点をつけ、内容を記入してください。　　　

２ 野菜摂取推進（ベジアップ）　　

　□ 野菜を主としたそうざいの販売　
	商品名
	
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	



· 食事の最初に野菜料理を提供（ベジファーストの推進）

	メニュー名
	
	
	

	主な材料
	
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	



· １食あたり野菜120ｇ以上使用しているメニュー等の提供
	商品名／
メニュー名
	
	
	

	周知方法
	
	
	

	
	□POP　□スポッター　□ポスター
SNS（□Instagram　□Twitter　□Facebook　□その他　　　）
□ホームページ　　□ブログ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）
	
	


減塩推進
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野菜摂取推進（ベジアップ）





市確認欄





市確認欄
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