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◆ 本市におけるスポーツの実施状況 ◆

健康増進や体力向上など多様な目的のもと、多くの市民がライフスタイルに合わせた

スポーツに取り組んでいます。

スポーツ団体について [第 2期浜松市スポーツ推進計画] 
区分 団体数 登録者数 体協*加盟

競技団体 49 78,481人 〇

小学校体育連合 1 13,277人 〇

中学校体育連盟 1 15,402人 〇

スポーツ少年団 169 4,935人 〇

レクリエーション協会 18 10,110人 〇

高等学校体育連盟 1 9,930人 ―

合計 239 132,135人
体協* … 公益財団法人 浜松市体育協会 

公益財団法人浜松市体育協会に加盟している、競技団体 49 団体への登録人口調査
(H30.3)を実施したところ、競技人口が多い競技団体(上位 10団体)は、次のとおりです。

1位 サッカー 12,276人
2位 テニス 10,700人
3位 エアロビック 10,600人
4位 バスケットボール 7,552人
5位 ソフトテニス 6,490人
6位 バレーボール 4,835人
7位 陸上 4,283人
8位 剣道 3,542人
9位 ソフトボール 3,491人

10位 軟式野球 1,826人

市内の陸上競技人口の内訳は、次のとおりです。

区分 団体数 登録者数 備考

小学生 97 800人 小学校体育連合

中学生 51 2,416人 浜松市陸上競技協会

高校生 27 1,067人 浜松市陸上競技協会

合計 175 4,283人

市内の硬式野球競技人口(社会人などを除く)は、次のとおりです。[R1.8スポーツ振興
課調べ] 

区分 団体数 登録者数 備考

浜松リトル 1 31人
浜松南リトル 1 52人
浜松シニア 1 41人
浜松南シニア 1 66人
高校野球登録人数 23 988人 団体数は R1.5月末現在

合計 27 1,178人


