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◆  ◆  ◆  お知
し

らせ ◆  ◆  ◆

9月/2023-No.29 やさしい日本語

広
こうほう

報はままつ「やさしい日
に ほ ん

本語
ご

版
ばん

」は、広
こうほう

報はままつから大
たいせつ

切なことを選
えら

んで
作
つく

りました。広
こうほう

報はままつ「やさしい日
に ほ ん

本語
ご

版
ばん

」に載
の

っている電
で ん わ

話番
ばんごう

号に電
でん

話
わ

すると担
たんとう

当の人
ひと

が日
に ほ ん

本語
ご

で答
こた

えます。

広報

HAMAMATSU
広
こうほう

報はままつに載
の

っている情
じょうほう

報は、市
し

のホームページにも載
の

っています。「QRコード」の
言
こ と ば

葉とマークは、㈱
かぶしきかいしゃ

デンソーウェーブが権
けん

利
り

をもっています。

広
こうほう

報はままつ「やさしい日
に ほ ん

本語
ご

版
ばん

」に載
の

っているイベントなどの情
じょうほう

報は8月
がつ

9日
にち

に書
か

きました。

浜
はままつ

松市
し

に住
す

んでいる人
ひと

の数
かず

 ： 000,000
浜
はままつ

松市
し

に住
す

んでいる外
がいこくじん

国人の数
かず

 ： 00,000
（0月

がつ

に計
けいさん

算した数
かず

です。）

広
こうほう

報プラスはままつ
「広

こうほう
報はままつ」がおよそ100カ国

こく
の言

げんご
語と

やさしい日
に ほ ん ご

本語に自
じどうほんやく

動翻訳できるウェブページです。

カナル・ハママツ
浜
はままつし

松市公
こうしき

式の多
たげんごじょうほう

言語情報サイト「カナル・ハママツ」では、

6つの言
げんご

語とやさしい日
に ほ ん ご

本語で生
せいかつ

活に必
ひつよう

要な情
じょうほう

報を読
よ

むことができます。

広報　はままつ
2023年9月 表紙

新
しんがた

型コロナウイルス感
かんせんしょう

染症（COVID-19）に関
かん

するお知
し

らせ

Ｑ 熱
ねつ

やせきなどがあります。どうすればいいで
すか。
Ａ「かかりつけ医

い
」（いつも行

い
くお医

い
者
しゃ

さん）に
電
でん

話
わ

で相
そうだん

談しましょう。
　「かかりつけ医

い
」を決

き
めていないときは、

新
しんがた

型コロナコールセンターに電
でん

話
わ
します。電

でん

話
わ
をするとメッセージが聞

き
こえます。メッセー

ジの後
あと

に「1」を押
お
します。相

そうだん
談ができます。

浜
はままつ

松市
し

新
しんがた

型コロナコールセンター（電
でん

話
わ

相
そうだん

談）
TEL 0120-368-5

コ ロ ナ
67 （0円

えん
）

※メッセージの後
あと

に番
ばんごう

号ボタンを押
お

す
番
ばんごう

号 問
と

い合
あ

わせメニュー 受
うけつけ

付時
じ

間
かん

1 発
はつねつ

熱等
とう

受
じゅしん

診相
そうだん

談センター
熱
ねつ

やせきなどがあり、感
かんせん

染が心
しんぱい

配な人
ひと

の相
そうだん

談 24時
じ

間
かん

つながる
毎
まいにち

日つながる2 新
しんがた

型コロナにかかった人
ひと

の体
たいちょう

調不
ふりょう

良について
家
いえ

で病
びょうき

気をなおすときに体
からだ

の状
じょうたい

態が悪
わる

くなった場
ばあい

合など

※療
りょうよう

養証
しょうめいしょ

明書の発
はっこう

行など、体
たいちょう

調不
ふりょう

良ではない問
と

い合
あ

わせや相
そうだん

談をしたいときは、生
せいかつ

活衛
えいせいか

生課（☎453-6118）に電
で ん わ

話してください

新
しんがた

型コロナワクチン「2023年
ねん

秋
あき

開
か い し

始接
せっしゅ

種」について
　「2023年

ねん
秋
あき

開
か い し

始接
せっしゅ

種」を実
じ っ し

施します。
詳
くわ

しくはホームページや浜
はままつし

松市新
しんがた

型コロナワクチン専
せんよう

用ダイヤルで確
かくにん

認してください。

浜
はままつし

松市ワクチン専
せんよう

用ダイヤルで予
よ や く

約
☎0120-319-567（0円

えん
）受

うけつけ
付時

じ か ん
間：9:00～17:00

※電
でんわばんごう

話番号を間
ま ち が

違えないように気
き

を付
つ

けてください

新
しんがた

型コロナワクチンについて

固
こ て い

定資
しさんぜい

産税（土
と ち

地や建
たてもの

物にかかる税
ぜいきん

金）･ 都
と し

市計
けいかくぜい

画税
第
だい

3期
き

の税
ぜいきん

金を納
おさ

める期
き げ ん

限は10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）です。 
口
こ う ざ

座振
ふりかえ

替で納
おさ

める方
ほうほう

法が便
べ ん り

利です。

市
し

HP ▶ 市
し ぜ い

税　納
のう

期
き げ ん

限 検
けんさく

索
【問

と

い合
あ

わせ先
さき

】 	 納
おさ

める方
ほうほう

法について……税
ぜ い む

務総
そ う む か

務課 ☎457-2261
		  課

か ぜ い
税内

ないよう
容について…資

し さ ん ぜ い か
産税課 ☎457-2155

宍戸
ハイライト表示
790,170

宍戸
ハイライト表示
27,937

宍戸
ハイライト表示
9
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電
でんりょく

力・ガス・食
しょくりょう

料品
ひん

などの価
か か く

格が高
たか

くなったための支
し え ん

援金
きん

の申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りは10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）です！
（締

し

め切
き

り日
び

の消
けしいん

印有
ゆうこう

効）

締
し

め切
き

り日
び

か近
ちか

づいています。締
し

め切
き

り日
び

を過
す

ぎてから申
もう

し込
こ

んでも、給
きゅうふきん

付金をもらうことができません。対
たいしょう

象となる人
ひと

は早
はや

めに手
て つ づ

続きをしてください。

案
あんない

内が届
とど

く世
せ た い

帯 案
あんない

内が届
とど

かない世
せ た い

帯

条
じょう

　件
けん

・2023年
ねん

6月
がつ

1日
にち

に浜
はままつし

松市に住
じゅうみん

民としての登
とうろく

録があり、世
せ た い

帯（同
おな

じ住
じゅうしょ

所に一
いっしょ

緒に住
す

んで
暮
く

らしている家
か ぞ く

族）全
ぜんいん

員の2023年
ね ん ど

度の住
じゅうみんぜい

民税均
きんとうわり

等割が課
か ぜ い

税されていない世
せ た い

帯
・税

ぜいきん
金の修

しゅうせい
正、離

り こ ん
婚、死

し
に別

わか
れなどで、世

せ た い
帯の全

ぜんいん
員が課

か ぜ い
税されなくなった場

ば あ い
合は、給

きゅうふ
付

金
きん

がもらえる可
かのうせい

能性があります。コールセンターに電
で ん わ

話してください

2023年
ねん

1月
がつ

から2023年
ねん

9月
がつ

まで
の間

あいだ
に収

しゅうにゅう
入が減

へ
って、住

じゅうみんぜい
民税が

課
か ぜ い

税されない場
ば あ い

合と同
おな

じくらい
の収

しゅうにゅう
入となった世

せ た い
帯

※住
じゅうみんぜい

民税が課
か ぜ い

税されている人
ひと

に扶
ふ よ う

養されている家
か ぞ く

族だけの世
せ た い

帯などは、もらうことができません

金
きん

　額
がく

1世
せ た い

帯につき3万
まんえん

円

手
て つ づ

続き

給
きゅうふきん

付金がもらうことができると思
おも

われる世
せ た い

帯へ案
あんない

内を送
おく

っています。
申
もう

し込
こ

みの方
ほうほう

法などは届
とど

いた案
あんない

内を確
かくにん

認してください。
※自

じ ぶ ん
分は給

きゅうふきん
付金を受

う
け取

と
れると思

おも
われるのに案

あんない
内が届

とど
かない場

ば あ い
合は、コールセンターに

電
で ん わ

話してください。

申
もう

し込
こ

み書
しょ

と追
つ い か

加の書
しょるい

類の提
ていしゅつ

出
が必

ひつよう
要です。対

たいしょう
象となる条

じょうけん
件や

申
もう

し込
こ

み方
ほうほう

法など詳
くわ

しいことは、
コールセンターに電

で ん わ
話してくだ

さい

締
しめ

　切
きり

2023年
ねん

10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）までに郵
ゆうびんきょく

便局に出
だ

してください

問
と

い合
あ

わせ

浜
はままつし

松市価
か か く

格高
こうとう

騰重
じゅうてん

点支
し え ん

援給
きゅうふ

付金
きん

コールセンター

☎︎0120-034-053（8：30～17：15／土
ど

・日
にちようび

曜日、祝
しゅくじつ

日はお休
やす

み）

市
し

HP ▶ 非
ひ

課
か ぜ い

税世
せ た い

帯給
きゅうふ

付金
きん

 検
けんさく

索

高
こうれいしゃ

齢者（65歳
さい

以
いじょう

上の人
ひと

、60歳
さい

以
いじょう

上で障
しょうがい

害のある人
ひと

）のインフルエンザ予
よ ぼ う

防接
せっしゅ

種のお金
かね

を一
い ち ぶ

部助
じょせい

成します

接
せっしゅ

種期
き か ん

間
10月

がつ
1日

にち
（日

にちようび
曜日）～2024年

ねん
1月

がつ
31日

にち
（水

すいようび
曜日）

※希
き ぼ う

望する人
ひと

は市
し

が決
き

めた病
びょういん

院で予
よ や く

約してください

助
じょせい

成対
たいしょう

象
①接

せっしゅ
種の日

ひ
に65歳

さい
以
いじょう

上の人
ひと

②接
せっしゅ

種の日
ひ

に60歳
さい

以
いじょう

上65歳
さい

までの人
ひと

で、心
しんぞう

臓・腎
じんぞう

臓・呼
こきゅうき

吸器または免
めんえききのう

疫機能に重
おも

い障
しょう

害
がい

があり、身
しんたいしょうがいしゃ

体障害者手
てちょう

帳などで
確
かくにん

認ができる人
ひと

費
ひ よ う

用

自
じ ぶ ん

分で払
はら

うお金
かね

：1,600円
えん

（助
じょせい

成は1回
か い め

目だけで、2回
か い め

目からは全
ぜんがく

額払
はら

います）
【生

せ い か つ ほ ご
活保護を受

う
けている家

か て い
庭の人

ひと
】

9月
がつ

の30日
にち

ごろに無
むりょう

料（0円
えん

）の接
せっしゅ

種券
けん

を送
おく

ります
【世

せ た い
帯全

ぜんいん
員が市

しみんぜい
民税非

ひ
課
か ぜ い

税の人
ひと

（市
しみんぜい

民税を払
はら

う必
ひつよう

要がない人
ひと

）】
予
よぼうせっしゅ

防接種を受
う

ける前
まえ

に申
もう

し込
こ

んでください。無
むりょう

料（0円
えん

）の接
せっしゅ

種券
けん

を渡
わた

します。住
す

んでいる区
く

の区
くやくしょ

役所の健
けんこう

康づくり課
か

で
手
て つ づ

続きをしてください。※予
よ ぼ う

防接
せっしゅ

種をした後
あと

では、お金
かね

をもらうことはできません

持
も

ち物
もの ①・② 住

じゅうしょ
所と年

ねんれい
齢を確

かくにん
認できるもの（マイナンバーカード、健

けんこう
康保

ほけんしょう
険証など）

②障
しょうがい

害の程
て い ど

度を確
かくにん

認できるもの（身
しんたい

体障
しょうがいしゃ

害者手
てちょう

帳など）

問
と

い合
あ

わせ先
さき

：各
か く く

区健
けんこう

康づくり課
か

南
みなみく

区 ☎425-1590
中
なか

区
く

☎457-2891 北
きた

区
く

☎523-3121
東
ひがしく

区 ☎424-0125 浜
はまきた

北区
く

☎585-1171
西
にし

区
く

☎597-1120 天
てんりゅうく

竜区 ☎922-0075

市
し

HP ▶ 高
こうれいしゃ

齢者インフルエンザ予
よ ぼ う

防接
せっしゅ

種 検
けんさく

索

健
けんこうぞうしんか

康増進課 ☎453-6119

大
おお

きな改
かいしゅう

修工
こ う じ

事のため、長
ながかみ

上協
きょうどう

働センターはお休
やす

みします。
期
き

　間
かん

：10月
がつ

1日
にち

（日
にちようび

曜日）～2025年
ねん

2月
がつ

28日
にち

（金
きんようび

曜日）（予
よ て い

定）

市
し

HP ▶ 長
ながかみ

上協
きょうどう

働センター 検
けんさく

索

長
ながかみ

上協
きょうどう

働センター ☎421-3595
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外
がいこく

国人
じん

のための相
そうだん

談会
かい

（0円
えん

）

内
ないよう

容 開
かいさい

催日
び

時
じ か ん

間

行
ぎょうせいしょし

政書士に相
そうだん

談する･外
がいこくじん

国人と日
にほんじん

本人との間
あいだ

に起
お

こったトラブルの解
かいけつ

決
のサポートをしてくれる(行

ぎょうせいしょし
政書士ADR)

10月
がつ

7日
にち

（土
ど

曜
よう

日
び

）

13:00～
16:00

弁
べん

護
ご

士
し

に相
そうだん

談する 10月
がつ

14日
にち

（土
ど

曜
よう

日
び

）・26日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）

社
しゃろうし

労士に相
そうだん

談する　 10月
がつ

19日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）

在
ざいりゅう

留資
し

格
かく

（日
に ほ ん

本に住
す

む資
し

格
かく

）について相
そうだん

談する 11月
がつ

2日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）

場
ば

　所
しょ

: クリエート浜
はままつ

松（中
な か く

区早
はやうま

馬町
ちょう

）
申
もう

し込
こ

み: クリエート浜
はままつ

松（多
た ぶ ん か

文化共
きょうせい

生センター）に行
い

くか、電
で ん わ

話してください。申
もう

し込
こ

んだ順
じゅんばん

番に受
う

け付
つ

けます

HP ▶ HAMAPO 検
けんさく

索

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょうせい

生センター ☎458-2170

2024年
ねん

4月
がつ

の認
にんてい

定こども園
えん

（保
ほいくじょ

育所機
き の う

能）・保
ほいくじょ

育所・地
ちいきがた

域型保
ほ い く

育事
じぎょう

業の利
り よ う

用申
もう

し込
こ

み
申
もう

し込
こ

みに必
ひつよう

要な書
しょるい

類は、10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）から幼
よ う じ

児教
きょういく

育・保
ほ い く か

育課と各
か く く

区社
しゃかい

会福
ふ く し か

祉課（中
な か く

区以
い が い

外）で配
は い ふ

布します（認
に ん か

可保
ほ い く

育
施
し せ つ

設では配
くば

りません）
※就

しゅうろう
労証

しょうめいしょ
明書など一

い ち ぶ
部の書

しょるい
類は、事

じ ぜ ん
前にホームページからダウンロードすることができます

※申
もう

し込
こ

みの前
まえ

に利
り よ う

用したい施
し せ つ

設を見
けんがく

学してください
申
もう

し込
こ

み： 申
もう

し込
こ

みの書
しょるい

類を郵
ゆうびん

便で幼
よ う じ

児教
きょういく

育・保
ほ い く か

育課へ送
おく

る。10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）～25日
にち

（木
もくようび

曜日）までに郵
ゆうびんきょく

便局に出
だ

す。

HP ▶ ぴっぴ　認
に ん か

可保
ほ い く

育施
し せ つ

設入
にゅうえん

園 検
けんさく

索

幼
よ う じ

児教
きょういく

育・保
ほ い く か

育課 ☎457-2833

2024年
ねん

4月
がつ

　市
し

の幼
ようちえんにゅうえん

稚園入園の申
もう

し込
こ

み
申
もう

し込
こ

み： 10月
がつ

2日
にち

（月
げつようび

曜日）～16日
にち

（月
げつようび

曜日）締
しめきり

切（受
うけつけ

付時
じ か ん

間：9：00～16：30）
※入

にゅうえん
園願

ねがい
（申

もうしこみしょ
込書）などを、入

にゅうえん
園したい幼

ようちえん
稚園へ出

だ
してください　※募

ぼしゅう
集内

ないよう
容などの資

しりょう
料は市

し
の各

かく
幼
ようちえん

稚園で配
くば

ります

HP ▶ ぴっぴ　幼
ようちえん

稚園 検
けんさく

索

幼
よ う じ

児教
きょういく

育・保
ほ い く か

育課 ☎457-2867

ブックスタート
読
よ

み聞
き

かせやわらべうたの体
たいけん

験ができます。参
さ ん か

加した人
ひと

にはおすすめの絵
え ほ ん

本を1冊
さつ

プレゼントします。
日
にち

　時
じ

:【ポルトガル語
ご

】10月
がつ

21日
にち

（土
ど よ う び

曜日）9:30～【英
え い ご

語】11月
がつ

18日
にち

（土
ど よ う び

曜日）9:30～
対
たい

　象
しょう

:10月
がつ

から11月
がつ

の間
あいだ

に、生
う

まれてから6カ月
げつ

～12カ月
げつ

（誕
たんじょう

生日
び

がある月
つき

）赤
あか

ちゃんとその保
ほ ご し ゃ

護者（親
おや

）
申
もう

し込
こ

み:【窓
まどぐち

口・電
で ん わ

話】行
おこな

う月
つき

の前
まえ

の月
つき

の15日
にち

から申
もう

し込
こ

むことができます。
※申

もう
し込

こ
み先

さき
などの詳

くわ
しいことはホームページで確

かくにん
認してください。

市
し

HP ▶ ブックスタート 検
けんさく

索

中
ちゅうおう

央図
としょかん

書館 ☎456-0234

綿
めん

の産
さ ん ち

地フェア はままつ染
そ

め織
お

りマーケット
日
にち

　時
じ

: 10月
がつ

14日
にち

（土
ど よ う び

曜日）・15日
にち

（日
にちようび

曜日）10:00～16:00
場
ば

　所
しょ

: ギャラリーモール　ソラモ（中
な か く

区砂
すなやまちょう

山町）
問
と

い合
あ

わせ: はままつ染
そ

め織
お

りマーケット事
じむきょく

務局（☎457-2319）

HP ▶ はままつ染
そ

め織
お

り 検
けんさく

索

産
さんぎょう

業振
しんこうか

興課 ☎457-2319
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広
こうほう

報はままつ  やさしい日
に ほ ん

本語
ご

版
ばん

　2023年
ねん

9月
がつ

号
ごう

編
へん

　集
しゅう

：株
かぶしき

式会
がいしゃ

社はまおん

発
はっ

　行
こう

：広
こうちょう

聴広
こうほう

報課
か

　☎ 457-2021

月
つき

に１回
かい

発
はっこう

行

発
はっ

　行
こう

：1,500部
ぶ

Printed on recycled paper

浜
は ま な こ は な は く

名湖花博2024が春
はる

に開
かいさい

催されます！【前
まえうりけん

売券を売
う

っています】
期
き

　間
かん

:【フラワーパーク会
かいじょう

場】2024年
ねん

3月
がつ

23日
にち

（土
ど よ う び

曜日）～6月
がつ

16日
にち

（日
にちようび

曜日）
　　　　【ガーデンパーク会

かいじょう
場】2024年

ねん
4月

がつ
6日

にち
（土

ど よ う び
曜日）～6月

がつ
2日

にち
（日

にちようび
曜日）

※入
にゅうじょうけん

場券の買
か

い方
かた

など、詳
くわ

しいことはホームページで確
かくにん

認してください

HP ▶ 浜
は ま な こ

名湖花
はなはく

博2024 検
けんさく

索

緑
りょくせいか

政課 ☎457-2586

化
かがくぶっしつ

学物質過
かびんしょう

敏症（化
か が く

学薬
やくひん

品に触
ふ

れたり、吸
す

ったりすることで起
お

きる病
びょうき

気）を知
し

っていますか？
化
かがくぶっしつ

学物質過
かびんしょう

敏症は、身
み

の回
まわ

りにある化
か が く

学薬
やくひん

品に触
ふ

れたり、吸
す

ったりすることで、体
からだ

にさまざまな異
いじょう

常が現
あらわ

れる病
びょうき

気です。
この病

びょうき
気は、原

げんいん
因が分

わ
からないため、周

まわ
りの人

ひと
から理

り か い
解されずに苦

くる
しんでいる人

ひと
がいます。花

かふんしょう
粉症のように誰

だれ
にでも起

お
こる

可
かのうせい

能性があることや化
か が く

学薬
やくひん

品によりさまざまな症
しょうじょう

状が現
あらわ

れる人
ひと

がいることを知
し

ってください。苦
くる

しんでいる人
ひと

へのやさしい気
き

づかいをお願
ねが

いします。

化
かがくぶっしつ

学物質過
かびんしょう

敏症の病
びょうき

気の原
げんいん

因となる可
かのうせい

能性のあるもの
●化

か が く
学薬

やくひん
品を使

し よ う
用している物

もの
すべて

※病
びょうき

気の発
はっせい

生には暴
ばくろりょう

露量（どれだけ長
なが

い時
じ か ん

間、ある種
しゅ

の化
か が く

学薬
やくひん

品に接
せっ

していたか）が関
かんけい

係しているといわれていて、身
み ぢ か

近にあ
る物

もの
が原

げんいん
因になりやすいと考

かんが
えられています

主
おも

な体
からだ

の異
いじょう

常
●頭

あたま
が痛

いた
い　●疲

つか
れる　●眠

ねむ
れない　●心

しんぞう
臓がどきどきする　●めまい　●気

き も
持ちが不

ふあんてい
安定になる

●吐
は

き気
け

　●お腹
なか

が痛
いた

い　●皮
ひ ふ

膚が赤
あか

くなったり、かゆくなったり、熱
あつ

くなったりすることなど
※このほかにもさまざまな異

いじょう
常が現

あらわ
れる可

かのうせい
能性があります

この病
びょうき

気にならないための方
ほうほう

法
●原

げんいん
因となる化

か が く
学薬

やくひん
品になるべく近

ちか
づかないことや、化

か が く
学薬

やくひん
品を含

ふく
む物

もの
を、必

ひつよう
要以

いじょう
上に使

し よ う
用しないこと。

※病
びょうき

気の治
なお

し方
かた

などについては、現
げんざい

在は分
わ

かっていません

市
し

HP ▶ 化
かがくぶっしつ

学物質過
かびんしょう

敏症 検
けんさく

索

健
けんこう

康増
ぞうしんか

進課 ☎453-6125

フラワーパーク

内
ないよう

容 日
にち

　時
じ

①全
ぜんこく

国らんちう品
ひんぴょう

評大
たいかい

会 10月
がつ

1日
にち

（日
にちようび

曜日）11：00～14：00

②秋
あき

のお花
はな

とオカリナの音
ね い ろ

色を楽
たの

しむ会
かい

10月
がつ

9日
にち

（月
げつようび

曜日）11：00～16：00

③花
はな

のウォーキング 10月
がつ

14日
にち

（土
ど よ う び

曜日）10：00～12：00

④ザ・フラ・フェスティバル 10月
がつ

15日
にち

（日
にちようび

曜日）12：00～15：00

●浜
は ま な こ は な は く

名湖花博2024 フラワーパーク会
かいじょう

場　市
し み ん

民参
さ ん か

加ステージに出
で

たい個
こ じ ん

人や団
だんたい

体を募
ぼしゅうちゅう

集中
申
もう

し込
こ

み:【ファクス・Ｅメール】11月
がつ

30日
にち

（木
もくようび

曜日）に必
かなら

ず着
つ

くように申
もう

し込
こ

んでください
（参

さ ん か
加できる人

ひと
は抽

ちゅうせん
選で選

えら
ばれます。）

※詳
くわ

しいことはホームページで確
かくにん

認してください

HP ▶ はままつフラワーパーク 検
けんさく

索

（西
に し く

区舘
かんざんじちょう

山寺町） ☎487-0511


