
お洗濯など家事が
はかどり、毎日の生活
にストレスを感じない
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山も川も海も湖も

なんでもアリ!なのじゃ!

JR浜松駅周辺の中心市街地。静岡県随一の高さ
を誇るアクトタワーがそびえ建ち、都市の賑わい
をみせるエリア。ショッピングなど街中散策が楽
しめる。居酒屋やバーなどのナイトスポットも密
集しており、週末ともなれば市民が集う場所と
なっている。また、徳川家康公ゆかりの史跡が数
多く残されており、JR浜松駅から浜松城までの
約2.4kmには、｢出世街道｣とよばれる道も。家康
公の出世パワーがみなぎるエリアだ。

浜松の年間平均気温は16.3℃、年間の
日照時間は2,460.6時間と全国1位！※

天気が良い日には気分が明るくなり、
悪いときには心が沈むなど、天候は心
と身体に影響をもたらすもの。浜松人
がおおらかな気質、といわれる理由も
長い日照に関係があるのかも。
※全国20大都市。平成25年気象庁全国気候表

気候の影響で外出し
たくない、できない、
ということがない

暖房や照明などの
光熱費も
削減できます

雪がほとんど
降らないので、

冬でも暮らしやすい

野菜や花などが
育てやすい

子どもを外で遊ばせ
やすい。子育てしや

すい環境

浜松市民Voice

太陽光発電導入件数日本一！※
10kw以上の太陽光発電設備導入件数が1位の浜松。
日照時間の長さから、積極的な導入が行われている。
※平成25年経済産業省｢太陽光発電設備導入件数｣

コチラも注目!

浜松市の太平洋沿岸、市域の南部をなぞるように東の端から西
の端まで続いている｢東海道｣。古来より多くの大名や旅人、物
資が行き交い、浜松は物資や文化の交流拠点として栄えた。現
在も市民の重要な生活道路として整備され、暮らしやすい環境
が構築されている。

東西の文化が行き交う東海道

JR浜松駅周辺の中心市街地。静岡県随一の高さ
を誇るアクトタワーがそびえ建ち、都市の賑わい
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大地を潤す天竜川が流れ、緑豊かな山々が広がる北遠(遠州の北
の意)地域。浜松市域の7割を占め、その半分が森林に包まれてい
る。｢天竜美林｣と呼ばれる林が広がり、スギやヒノキなど国内有
数の良質な木材が産出される地域でもある。山と川をフィールド
にした自然の遊び、川魚、ジビエ、きのこなどの里山のグルメと
いった、田舎ならではの楽しみが詰まっている。自然と共存する
暮らしを求める、県外からの移住者も多いエリアだ。

浜名湖の北部に位置する奥浜名湖は、｢遠州の奥
座敷｣といわれる風光明媚なエリア。歴史とともに
培われた奥深い文化が残され、湖北五山と呼ばれ
る古寺や史跡が点在。2017年大河ドラマ、戦国時
代の女性城主・井伊直虎の生涯を描いた「おんな
城主 直虎」の舞台でもある。三ヶ日みかんの里でも
あり、全国屈指のみかん園が広がっている。

日本で10番目の大きさである浜名湖周辺は、ドラ
イブ、サイクリング、観光、レジャー、グルメスポッ
トとして全国的にも人気が高いエリア。陽光に満
ちたリゾート地であり、釣り、ボートやヨット、ウィ
ンドサーフィン、パラセーリングなどのマリンス
ポーツが楽しめる。また、温泉地としても人気が高
く、｢かんざんじ温泉｣周辺は旅行客で賑わってい
る。漁業が盛んで、浜松市民の台所・舞阪漁港に
は、四季折々、見事なバリエーションの魚介が水
揚げされる。ほかにも、浜名湖うなぎ、すっぽん、
海苔、牡蠣の養殖地としても知られる。

温暖な気候と、
長い日照時間が

元気の源！

温暖な気候と、
長い日照時間が

元気の源！
温暖で暮らしやすい！日照時間は 全国1位
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