
はじめよう！地域の支えあい 

認知症サポーター養成講座 

下記の日時・会場で開催いたします。（各日とも同じ主旨の内容です。） 

原則、初めて受講される方が対象です。（過去に受講された方は、ご遠慮ください。） 

受講にあたっては、事前に申込みが必要ですので、受付開始日以降に福祉事業所へご連絡ください。 

※ 申込みは、福祉事業所へ 

日 時 会 場 
（福祉事業所） 

申込先 
受付開始日 

6／19(水) 10:00～12:00 クリエート浜松 53会議室 
(中央区役所) 

457-2062 
5／15(水)～ 

6／27(木) 14:00～16:00 北行政センター 31会議室 
(北行政センター) 

523-1144 
5／15(水)～ 

9／11(水) 13:30～15:30 南行政センター 大会議室 
(南行政センター) 

425-1542 
8／15(木)～ 

9／12(木) 14:00～16:00 東部保健福祉センター 集団指導室 
(東行政センター) 

424-0186 
8／15(木)～ 

11／14(木) 13:30～15:30 天竜区役所 21・22会議室 
(天竜区役所) 

922-0130 
10／15 (火)～ 

11／26(火) 14:00～16:00 西行政センター 大会議室 
(西行政センター) 

597-1164 
10／15 (火)～ 

1／15(水) 10:00～12:00 クリエート浜松 53会議室 
(中央区役所) 

457-2062 
12／16(月)～ 

1／21 (火) 14:00～16:00 浜名区役所 大会議室 
(浜名区役所) 

585-1123 
12／16(月)～ 

浜松市では、「認知症を理解し、認知症の方や家族を

見守る“認知症サポーター”を一人でも増やし、安心して

暮らせるまちづくり」を市民の手で実現していくことを

目指しています。 

◆認知症サポーターとは？◆ 

認知症を理解し、認知症の方やその家族を支える応援者です。

なにか特別なことをするのではなく、認知症の方や家族を温かく

見守り、その上で、自分ができる範囲で活動（サポート）をして

いただきます。 

講座を受講された方には、サポーターの証

として「オレンジリング」をお渡しします。 

※途中退席の方には、お渡しできません。 

令和６年度 開催日程 

このお知らせに関する問合せは… 

浜松市高齢者福祉課  TEL：457－2105 FAX：458－4885 


