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らすことができるように支
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み 4　だれもが生
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かんきょう

境づくりをします。～生
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活環
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9 ページ　　取

と
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み 5　子
こそ だ

育てや教
きょういく

育を支
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援します。～療
りょういく

育・教
きょういく
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　この計
けいかく

画は、障
しょうがいしゃ

害者基
きほんほう

本法※１に基
もと

づき、浜
はままつし

松市の障
しょう

がいのある人
ひと

の自
じ り つ

立と社
しゃかい

会参
さ ん か

加を支
し え ん

援するための取
と

り
組
く

みをまとめたものです。この計
けいかく

画の期
きか ん

間は、平
へいせい

成 30
（2018）年

ねん ど

度から平
へいせい

成 35（2023）年
ねん ど

度までの６年
ねん

間
かん

です。
　また、この計

けいかく

画には、障
しょうがいしゃ

害者の日
にち

常
じょう

生
せいかつ

活及
およ

び社
しゃかいせいかつ

会生活を
総
そうごうてき

合的に支
し え ん

援するための法
ほうりつ

律（障
しょうがいしゃ

害者総
そうごう

合支
しえんほう

援法※２）
と児

じ ど う ふ く し

童福祉法
ほう
※３に基

もと

づく、障
しょうがい

害福
ふ く し

祉サービスなどの
必
ひつよう

要な量
りょう

の見
み こ

込みと、その量
りょう

を確
かく ほ

保するための方
ほうほう

法をま
とめた障

しょう

がい福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画と障
しょう

がい児
じ

福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画も含
ふく

んでいます。この２
ふた

つの計
けいかく

画の期
きか ん

間は、平
へいせい

成 30（2018）
年
ねん ど

度から平
へいせい

成 32（2020）年
ねん ど

度までの 3年
ねんかん

間です。

　この計
けいかく

画の基
もと

になる障
しょうがいしゃ

害者基
きほんほう

本法は、すべての人
ひと

が人
じんけん

権を持
も

っているという考
かんが

え方
かた

に基
もと

づいて、障
しょう

がいがあっても
なくても、一

ひとり

人ひとりを大
たいせつ

切にする社
しゃかい

会（ 共
きょうせい

生社
しゃかい

会※４）を目
め ざ

指しています。
　障
しょう

がいのある人
ひと

とは、心
しんしん

身の障
しょう

がいや社
しゃかいてき

会的障
しょうへき

壁（社
しゃかい

会のかべ）※５によって、生
せいかつ

活しづらい状
じょうたい

態が続
つづ

いている人
ひと

を
いいます。

※１障
しょうがいしゃ

害者基
きほんほう

本法

※２障
しょうがいしゃ

害者総
そうごうしえんほう

合支援法

※３児
じどうふくしほう

童福祉法

※４共
きょうせいしゃかい

生社会

※５社
しゃかいてきしょうへき

会的障壁（社
しゃかい

会のかべ）とは例
たと

えば次
つぎ

のようなものです。

障
しょう

がいのある人
ひと

に関
かんけい

係する一
いちばん

番大
たいせつ

切な法
ほうりつ

律です。障
しょう

がいのある人
ひと

の法
ほうりつ

律や制
せい ど

度について基
きほんてき

本的な考
かんが

え方
かた

を示
しめ

しています。

障
しょう

がいのある人
ひと

もない人
ひと

も住
す

み慣
な

れた地
ちい き

域で生
せいかつ

活す
るために、日

にちじょう

常生
せいかつ

活や社
しゃかいせいかつ

会生活の総
そうごうてき

合的な支
し え ん

援を
目
もくてき

的とした法
ほうりつ

律です。

子
こ

どもの福
ふく し

祉を保
ほしょう

障するためにあらゆる子
こ

どもが持
も

つべき権
けんり

利や支
しえん

援が定
さだ

められている法
ほうりつ

律です。

障
しょう

がいのある人
ひと

が、積
せっきょくてき

極的に参
さんか

加、貢
こうけん

献できる社
しゃかい

会です。
だれでもお互

たが

いに人
じんかく

格と個
こせ い

性を尊
そんちょう

重し合
あ

い、様
さまざま

々な人
ひとびと

々の在
あ

り方
かた

を認
みと

め合
あ

う全
ぜんいん

員参
さんかがた

加型の社
しゃかい

会です。

●ことがらや物
もの

：例
たと

えば、聞
き

こえない人
ひと

にとっての手
しゅわ

話通
つうやく

訳のない会
かいぎ

議や車
くるま

いすを使
つか

っている人
ひと

にとっての道
どうろ

路の段
だんさ

差
●制
せい

　　　　度
ど

：例
たと

えば、納
なっとく

得していないのに入
にゅういん

院させられる
●習
しゅう

　　　  慣
かん

：例
たと

えば、障
しょう

がいのある人
ひと

が子
こ

ども扱
あつか

いされること
●考
かんが

　 え　 方
かた

：例
たと

えば、障
しょう

がいのある人
ひと

は施
しせつ

設で暮
く

らしたほうが幸
しあわ

せだという考
かんが

え方
かた

はじめに

計
けいかく

画のあらまし
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11 ページ　　取
と

り組
く

み 6　働
はたら

くことを支
しえん

援します。～雇
こよう

用・就
しゅうろう

労～
12 ページ　　取

と

り組
く

み 7　情
じょうほう

報がうまく伝
つた

わるように支
しえん

援します。～情
じょうほう

報・コミュニケーション～
12 ページ　　取

と

り組
く

み 8　スポーツや文
ぶんか

化活
かつどう

動などを支
しえん

援します。～社
しゃかい

会参
さん か

加～
13 ページ　　第

だい

５期
き

障
しょう

がい福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画　第
だい

１期
き

障
しょう

がい児
じ

福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画
18 ページ　　障

しょう

がいの種
しゅるい

類と浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況
19 ページ　　計

けいかく

画の実
じつげん

現に向
む

けて

　障
しょう

がいのある人
ひと

一
ひと り

人ひとりが社
しゃかい

会の一
いちいん

員として、支
ささ

え合
あ

いによって、住
す

み慣
な

れた地
ちい き

域や家
かて い

庭でいきいきと暮
く

らすこ
とを目

もくひょう

標として、障
しょう

がいがあってもなくても、一
ひと り

人ひとりを大
たいせつ

切にする “希
きぼ う

望を持
も

って安
あん

心
しん

して暮
く

らすことができる
まち ”を目

め ざ

指します。

“支
ささ

え合
あ

いによって、住
す

み慣
な

れた地
ちいき

域で希
きぼう

望を持
も

って
安
あん

心
しん

して暮
く

らすことができるまち ”

１１
理理
りかいそくしんりかいそくしん

解促進解促進
市市
し み んし み ん

民民のの理理
り か いり か い

解解をを
深深
ふかふか

めるめる取取
とと

りり組組
くく

みをします。みをします。

５５

療療
りょういくりょういく

育育・・教教
きょういくきょういく

育育
子子
こ そ だこ そ だ

育育てやてや教教
きょういくきょういく

育育をを
支支
し え んし え ん

援援します。します。６６

雇雇
こよ うこ よ う

用用・・就就
しゅうろうしゅうろう

労労
働働
はたらはたら

くことをくことを
支支
し え んし え ん

援援します。します。

２２生生
せいかつしえんせいかつしえん

活支援活支援
　　安安

あんしんあんしん

心心してして地地
ち い きち い き

域域でで
暮暮
くく

らすことができるらすことができる
ようにように支支

し え んし え ん

援援します。します。

８８ 社社
しゃかいさんかしゃかいさんか

会参加会参加
スポーツやスポーツや
文文
ぶんかかつどうぶんかかつどう

化活動化活動などをなどを
支支
し え んし え ん

援援します。します。

４４生生
せいかつかんきょうせいかつかんきょう

活環境活環境
だれもがだれもが生生

せいかつせいかつ

活活しやすいしやすい
環環
かんきょうかんきょう

境境づくりをします。づくりをします。

３３保保
ほけ んほ け ん

健健・・医医
いりょういりょう

療療
健健
けんこうけんこう

康康にに暮暮
くく

らすことがらすことが
できるようにできるように支支

し え んし え ん

援援しし
ます。ます。

７７
情情
じょうほうじょうほう

報報・・
コミュニケーションコミュニケーション
情情
じょうほうじょうほう

報報がうまくがうまく伝伝
つたつた

わるわる
ようにように支支

し え んし え ん

援援します。します。

浜
はままつし

松市の考
かんが

え方
かた
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●障
しょうがいしゃしゅうかん

害者週間キャンペーンや出
でまえ

前講
こう ざ

座などにより障
しょう

がいに対
たい

する理
りかい

解を広
ひろ

めます。
●人
じんけん

権についての講
こうえんかい

演会や人
じんけん

権啓
けいはつ

発絵
えほ ん

本などにより人
じんけん

権の大
たいせつ

切さを広
ひろ

めます。
●学

がっこう

校で福
ふく し

祉体
たいけん

験学
がくしゅう

習に取
と

り組
く

みます。障
しょう

がいのあるなしにかかわらず、子
こ

どもたちが活
かつどう

動をともにするように
します。

●ボランティア活
かつどう

動を広
ひろ

めます。ボランティア団
だんたい

体の活
かつどう

動を支
しえ ん

援します。
●障

しょう

がいのある人
ひと

やその家
かぞ く

族がお互
たが

いを支
ささ

え合
あ

う活
かつどう

動（ピアサポート）を支
しえ ん

援します。お互
たが

いを支
ささ

え合
あ

い、相
そうだん

談
に応
おう

じることができるように研
けんしゅう

修をします。
●地

ちいき

域で福
ふくし

祉活
かつどう

動をしている人
ひと

と協
きょうりょく

力します。
●障
しょう

がいのある人
ひと

を支
しえ ん

援するために市
し

や施
しせ つ

設の職
しょくいん

員の研
けんしゅう

修をします。

ヘルプマークとは義
ぎそ く

足や人
じんこう

工関
かんせつ

節を使
しよ う

用している人
ひと

、内
ない ぶ

部障
しょう

がいや難
なんびょう

病の人
ひと

、又
また

は
妊
にんしん

娠初
し ょ き

期の人
ひと

など、外
がいけん

見から分
わ

からなくても援
えんじょ

助や配
はいりょ

慮を必
ひつよう

要としている人
ひとびと

々が、
周
しゅうい

囲の人
ひと

に配
はいりょ

慮を必
ひつよう

要としていることを知
し

らせることで、援
えんじょ

助を得
え

やすくなるよう、
作
さくせい

成されたマークです。

ヘルプマーク

スマイルフェスタ 親
おやこ

子体
たいけん

験手
しゅ わ

話講
こう ざ

座

　障
しょう

がいがあってもなくても、一
ひと り

人ひとりを大
たいせつ

切にする社
しゃかい

会をつくるために、市
しみ ん

民の
理
りかい

解を深
ふか

めることに取
と

り組
く

みます。

取
と

り組
く

み

１ 市
しみん

民の理
りかい

解を深
ふか

める取
と

り組
く

みをします。
理
りかい

解促
そくしん

進

①障
しょう

がいに対
たい

する理
りかい

解促
そくしん

進

②人
じんざいいくせい

材育成と活
かつどう

動支
しえ ん

援
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●障
しょう

がいを理
りゆ う

由とした差
さべ つ

別や虐
ぎゃくたい

待をなくすため、障
しょう

がいのある人
ひと

のことを
知
し

ってもらう取
と

り組
く

みをします。
●自

じぶ ん

分で判
はんだん

断することが難
むずか

しい人
ひと

の財
ざいさん

産や権
けん り

利を守
まも

る成
せいねん

年後
こうけん

見制
せい ど

度※６など
を利

りよう

用しやすくします。
●差

さべ つ

別や虐
ぎゃくたい

待をなくし、障
しょう

がいのある人
ひと

を手
てだ す

助けしたり、ものごとを解
かいけつ

決
したりするために、関

かんけい

係する機
きかん

関が集
あつ

まる仕
し く

組みをととのえます。

●相
そうだん

談しやすい窓
まどぐち

口をつくります。関
かんけい

係する機
きか ん

関が協
きょうりょく

力して課
かだ い

題を解
かいけつ

決で
きるようにします。
●基

きか ん

幹相
そうだん

談支
しえ ん

援センターを設
せっ ち

置し、障
しょうがいしゃ

害者相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所※７をもっと利
りよ う

用
しやすくします。
●一

ひとり

人ひとりにあった支
しえん

援を組
く

み合
あ

わせ、その人
ひと

らしい生
せいかつ

活を支
しえ ん

援します。
●就

しゅうがく

学・就
しゅうろう

労などの場
ばめ ん

面にあった相
そうだん

談、難
なんびょう

病・発
はったつ

達障
しょう

がいなどの専
せんもんてき

門的な
相
そうだん

談に応
おう

じます。
●障
しょう

がいのある人
ひと

やその家
かぞく

族と同
おな

じ目
めせ ん

線に立
た

った相
そうだん

談に応
おう

じます。
●障
しょう

がいのある人
ひと

を地
ちい き

域で見
みま も

守ることができる仕
し く

組みをつくっていきます。

自
じぶ ん

分で判
はんだん

断することが難
むずか

しい人
ひと

の権
け ん り

利が守
まも

られ、
安
あんしん

心して暮
く

らすための
支
しえん

援が必
ひつよう

要です。

地
ちいき

域で暮
く

らすためには、いつ
でも気

きがる

軽に相
そうだん

談でき、一
ひとり

人ひ
とりにあった支

しえん

援を受
う

けられ
ることが大

たいせつ

切です。

　暮
く

らし方
かた

を自
じぶ ん

分で選
えら

んで決
き

めることを大
たいせつ

切にし、差
さべ つ

別や虐
ぎゃくたい

待などから権
けん り

利を守
まも

り、
地
ちいき

域で暮
く

らすために必
ひつよう

要な支
しえ ん

援をします。

※６成
せいねんこうけん

年後見制
せいど

度

※７障
しょうがいしゃ

害者相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所

自
じぶ ん

分で判
はんだん

断することが難
むずか

しい人
ひと

の財
ざいさん

産や権
けん り

利を守
まも

るための制
せい ど

度です。
本
ほんにん

人のための法
ほうりつこうい

律行為や本
ほんにん

人による法
ほうりつこうい

律行為を助
たす

ける人
ひと

を選
えら

んでサ
ポートします。

福
ふくし

祉サービスの情
じょうほう

報提
ていきょう

供や、生
せいかつ

活に関
かん

する様
さまざま

々な相
そうだん

談に応
おう

じることで、
地
ちいき

域で暮
く

らしている障
しょう

がいのある人
ひと

やその家
かぞく

族をサポートします。

ココに
重
じゅうてん

点！

ココに
重
じゅうてん

点！

取
と

り組
く

み

２ 安
あんしん

心して地
ちいき

域で暮
く

らすことができるように支
しえん

援します。
生
せいかつ

活支
しえ ん

援

①差
さべ つ

別の解
かいしょう

消・権
けん り

利擁
よう ご

護の推
すいしん

進

②相
そうだん

談支
しえ ん

援体
たいせい

制の充
じゅうじつ

実

背
はいけい

景

背
はいけい

景
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※８基
きか ん

幹相
そうだん

談支
しえ ん

援センター
障
しょうがいしゃ

害者相
そうだん

談支
し え ん

援事
じぎょうしょ

業所への専
せんもんてき

門的な助
じょげん

言や
相
そうだんいん

談員の育
いくせい

成をします。

専せ
ん
も
ん
て
き

門
的
助じ

ょ
げ
ん言

人じ
ん
ざ
い材

育い
く
せ
い成

困こ
ん
な
ん難

ケ
ー
ス

の
相そ

う
だ
ん談

短
たんき

期入
にゅうしょ

所

※地
ちい き

域の相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしゃ

業者：障
しょうがいしゃ

害者相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所、特
とくてい

定相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所及
およ

び一
いっぱん

般相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所

グループホーム
障
しょうがいしゃ

害者支
しえ ん

援施
しせ つ

設

相
そうだん

談

障
しょう

がいのある子
こ

ども・障
しょう

がいのある人
ひと

・家
かぞ く

族

「基
きか ん

幹相
そうだん

談支
しえ ん

援センターのイメージ」

取
と

り組
く

み

２ 安
あんしん

心して地
ちいき

域で暮
く

らすことができるように支
しえん

援します。

浜
はままつし

松市

地
ちい き

域の
相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしゃ

業者※

緊
きんきゅうじ

急時の受
う

け入
い

れ

体
たいけん

験の機
きか い

会・場
ば

学
がっこう

校

医
いりょう

療機
きか ん

関

発
はったつ

達医
いりょう

療総
そうごう

合福
ふく し

祉センター
「はままつ友

ゆうあい

愛のさと」社
しゃかい

会福
ふく し

祉協
きょうぎかい

議会

コミュニティ
ソーシャルワーカー

民
みんせい

生委
いい ん

員・児
じど う

童委
いい ん

員

地
ちい き

域包
ほうかつ

括支
しえ ん

援センター
（高

こうれいしゃ

齢者相
そうだん

談センター）

障
しょう

がい者
しゃ

団
だんたい

体、
相
そうだんいん

談員
（ピアサポート）

基
きかん

幹相
そうだん

談支
しえ ん

援センター※８

○地
ちいき

域の体
たいせい

制づくり ○連
れんけい

携の強
きょうか

化
○虐
ぎゃくたい

待防
ぼう し

止・権
けん り

利擁
よう ご

護
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●地
ちい き

域で暮
く

らすことを希
きぼ う

望する人
ひと

に、入
にゅうしょ

所施
し せ つ

設や精
せいしんか

神科病
びょういん

院、障
しょうがいしゃ

害者
相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所と市
し

が協
きょうりょく

力して支
しえん

援します。
●一

ひと り

人ひとりにあった退
たいしょ

所・退
たいいん

院に向
む

けた支
しえ ん

援をします。退
たいしょ

所・退
たいいんご

院後は
地
ちいき

域で暮
く

らしていけるように見
みまも

守り、支
しえん

援を続
つづ

けます。

●親
おや

なき後
あと

の生
せいかつ

活を見
み す

据え、地
ちい き

域で支
ささ

えるサービスの
提
ていきょう

供体
たいせい

制をつくります。
●一

ひと り

人ひとりの障
しょう

がいの状
じょうきょう

況や生
せいかつ

活の場
ばめ ん

面にあった
支
しえん

援をします。

●自
じりつ

立した生
せいかつ

活に必
ひつよう

要な年
ねんきん

金や手
てあ て

当などを給
きゅうふ

付します。
●助
じょせい

成制
せい ど

度などにより経
けいざいてき

済的な負
ふたん

担を軽
かる

くします。

どこでだれと暮
く

らすかを
自
じぶ ん

分で選
えら

び、実
じつげん

現するた
めの支

しえん

援が必
ひつよう

要です。

ココに
重
じゅうてん

点！

退
たいしょ

所・退
たいいん

院に
向
む

けた支
しえん

援
地
ちい き

域で生
せいかつ

活する
ための支

しえん

援

充
じゅうじつ

実働
はたら

きかけ

協
きょうりょく

力

<入
にゅうしょしゃ

所者・入
にゅういん

院患
かんじゃ

者 >

通
つうしょ

所施
しせ つ

設など

自
じたく

宅、アパート、グループホームなど

入
にゅうしょ

所・入
にゅういん

院生
せいかつ

活 地
ちい き

域生
せいかつ

活

「地
ちい き

域生
せいかつ

活への移
いこう

行に向
む

けたイメージ」

生
せいかつ

活支
しえ ん

援

③地
ちい き

域生
せいかつ

活への移
いこう

行の促
そくしん

進

④地
ちい き

域生
せいかつ

活支
しえ ん

援の充
じゅうじつ

実 ⑤経
けいざいてき

済的な支
しえん

援

背
はいけい

景

入
にゅうしょ

所施
しせ つ

設、精
せいしんか

神科病
びょういん

院など

事
じぎょうしょ

業所

浜
はままつし

松市

障
しょう

がい者
しゃ

自
じり つ

立支
しえ ん

援協
きょうぎかい

議会

暮
く

らしの場
ば

活
かつどう

動の場
ば

相
そうだん

談支
しえ ん

援



7

●障
しょう

がいを早
そう き

期に見
み

つけ、適
てきせつ

切な支
しえ ん

援が受
う

けられるように
します。
●重

おも

い障
しょう

がいのある人
ひと

や医
いりょうてき

療的ケアが必
ひつよう

要な人
ひと
※９が適

てきせつ

切な
支
しえ ん

援を受
う

けられるよう、関
かんけい

係する機
きか ん

関が連
れんけい

携する仕
し く

組み
をつくります。
●適
てきせつ

切な医
いりょう

療が受
う

けられるように医
いりょうひ

療費の助
じょせい

成などをします。

●たくさんの人
ひと

が利
りよ う

用する建
たてもの

物や道
どう ろ

路のユニバーサルデザ
イン※11化

か

を進
すす

めます。
●電
でんしゃ

車やタクシーなどの乗
の

り物
もの

を利
りよ う

用しやすくします。

●精
せいしん

神障
しょう

がいのある人
ひと

への支
しえん

援を充
じゅうじつ

実します。
●急

きゅう

に医
いりょう

療が必
ひつよう

要となった精
せいしん

神障
しょう

がいのある人
ひと

を支
しえ ん

援する
体
たいせい

制をつくります。
●こころの健

けんこう

康※10が保
たも

てるように支
しえん

援します。

U
ユーディー

D ブロック

ユニバーサル
デザインタクシー

※９医
いりょうてき

療的ケアが必
ひつよう

要な人
ひと

※ 11 ユニバーサルデザイン

※10 こころの健
けんこう

康

人
じんこう

工呼
こきゅうき

吸器を装
そうちゃく

着している障
しょう

がいのある人
ひと

、そ
の他

ほか

日
にちじょう

常生
せいかつ

活を送
おく

るために医
いりょう

療が必
ひつよう

要な状
じょうたい

態に
ある人

ひと

。

年
ねんれい

齢、性
せいべつ

別、能
のうりょく

力、国
こくせき

籍などの一
ひとり

人ひとりが持
も

つ
様
さまざま

々な特
とくせい

性や違
ちが

いを超
こ

え、すべての人
ひと

に配
はいりょ

慮して
心
こころ

豊
ゆた

かな暮
く

らしづくりを行
おこな

って
いこうとする考

かんが

え方
かた

です。

生
しょうがい

涯を通
つう

じて日
にほんじん

本人の 5人
にん

に 1
ひとり

人がこころの
病
びょうき

気にかかるともいわれています。こころの
病
びょうき

気は、だれでもかかる可
かのうせい

能性のある病
びょうき

気です。
また、本

ほんにん

人が苦
くる

しんでいても、周
しゅうい

囲からはわか
りにくいという特

とくちょう

徴があります。気
き

づかないう
ちに無

む り

理をさせたり、傷
きず

つけたり、症
しょうじょう

状を悪
あっ か

化
させてしまうかもしれません。
こころの病

びょうき

気を正
ただ

しく理
りかい

解することが大
たいせつ

切です。
（厚
こうせいろうどうしょう

生労働省：ホームページより）

　たくさんの人
ひと

が使
つか

う建
たてもの

物や場
ばし ょ

所、乗
の

り物
もの

のユニバーサルデザイン化
か

を進
すす

めて利
りよ う

用し
やすくします。安

あんしん

心して暮
く

らすことができるように防
ぼうさい

災対
たいさく

策を進
すす

めます。

　障
しょう

がいに関
かん

する正
ただ

しい知
ちし き

識を広
ひろ

め、障
しょう

がいを早
そう き

期に発
はっけん

見し、健
けんこう

康に暮
く

らすことがで
きるように支

しえん

援します。

浜
はままつし

松市ユニバーサルデザインの
シンボルマーク

ユ
デ

取
と

り組
く

み

３ 健
けんこう

康に暮
く

らすことができるように支
しえん

援します。
保
ほけん

健・医
いりょう

療

取
と

り組
く

み

４ だれもが生
せいかつ

活しやすい環
かんきょう

境づくりをします。
生
せいかつ

活環
かんきょう

境

①保
ほけん

健・医
いりょう

療、リハビリテーションの充
じゅうじつ

実

②精
せいしん

神保
ほけ ん

健福
ふく し

祉の推
すいしん

進

①福
ふく し

祉のまちづくりの推
すいしん

進



8

●災
さいがい

害があったときのために普
ふだん

段から備
そな

えておくことの大
たいせつ

切さを広
ひろ

めます。
●市

しみん

民・地
ちいき

域・市
し

が協
きょうりょく

力して災
さいがい

害に強
つよ

い地
ちい き

域づくりをします。
●障
しょう

がいのある人
ひと

に配
はいりょ

慮した避
ひなんじょ

難所の運
うんえい

営ができるようにします。

障
しょう

がいのある人
ひと

は、自
じ り き

力で
の避

ひな ん

難が難
むずか

しく、避
ひなんじょ

難所では
障
しょう

がいの状
じょうきょう

況にあった配
はいりょ

慮
が必

ひつよう

要な場
ば あ い

合があります。
日
ひごろ

頃からの地
ちいき

域とのつながり
がとても大

たいせつ

切です。

大
だい

規
き

模
ぼ

災
さいがい

害発
はっせい

生

教
きょうしつ

室などの被
ひさいじょうきょう

災状況を確
かくにん

認し、
施
しせつかんりしゃ

設管理者と調
ちょうせい

整して開
かいせつ

設

指
していひなんじょ

定避難所（福
ふくしひなんしつ

祉避難室）での生
せいかつ

活が困
こんなん

難

交
こうりゅう

流スペースや
空
あ

きベッドの活
かつよう

用

小
しょうちゅうがっこう

中学校の体
たいいくかん

育館など

市
し

と協
きょうてい

定を結
むす

んでいる福
ふくし し せ つ

祉施設など

共
きょうどうせいかつ

同生活が困
こんなん

難な場
ばあ い

合

治
ちりょう

療が
必
ひつよう

要

指
してい

定避
ひなんじょ

難所

福
ふく し

祉避
ひなんじょ

難所

福
ふくしひなんしつ

祉避難室

在
ざいたく

宅避
ひな ん

難

「避
ひな ん

難行
こうどう

動要
ようしえんしゃ

支援者の避
ひなん

難イメージ」

「自
じじょ

助・共
きょうじょ

助・公
こうじょ

助による防
ぼうさい

災対
たいさく

策のイメージ」

自じ
じ
ょ助

共き
ょ
う
じ
ょ助

公こ
う
じ
ょ助

ココに
重
じゅうてん

点！

取
と

り組
く

み

４ だれもが生
せいかつ

活しやすい環
かんきょう

境づくりをします。
生
せいかつ

活環
かんきょう

境

②防
ぼうさい

災対
たいさく

策の推
すいしん

進

背
はいけい

景

公
こうじょ

助（市
し

）　個
こじん

人・家
かぞく

族や地
ちいき

域ではできないことを支
しえん

援する

共
きょうじょ

助（地
ちいき

域）
個
こじん

人では解
かいけつ

決が困
こんなん

難なことを地
ちいき

域で協
きょうりょく

力して助
たす

け合
あ

う

自
じじょ

助（障
しょう

がいのある人
ひと

）
隣
となりきんじょ

近所と知
し

り合
あ

う、知
し

ってもらう
自
じたく

宅の防
ぼうさいたいさく

災対策を進
すす

める

自
じたく

宅が被
ひさい

災して生
せいかつ

活できない 自
じたく

宅で生
せいかつ

活できる

①応
おうきゅうきゅうごしょ

急救護所

②救
きゅうごびょういん

護病院
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●子
こ

どもの発
はったつ

達の課
かだ い

題を早
はや

く見
み

つけて、早
はや

く支
しえ ん

援につなげます。
●発
はったつ

達に課
かだ い

題のある子
こ

どもを身
みぢか

近なところで支
しえん

援します。
●発

はったつ

達に課
かだ い

題のある子
こ

どもの持
も

っている力
ちから

を伸
の

ばしていけるよう、
保
ほいくしょ

育所や幼
ようちえん

稚園を支
しえん

援します。

発
はったつ

達に課
かだ い

題のある子
こ

どもを育
そだ

てる家
かて い

庭の多
おお

くは将
しょうらい

来の不
ふあ ん

安
を抱

かか

えています。子
こ

どもの
成
せいちょう

長とともに関
かんけい

係する機
きか ん

関が
変
か

わるため、支
しえ ん

援がうまくつ
ながらないことがあります。

※ 12 浜
はままつし

松市子
こそ だ

育てサポートはますくファイル
保
ほ ご し ゃ

護者と保
ほ け ん

健、医
いりょう

療、福
ふ く し

祉、教
きょういく

育
などの関

かんけい

係する機
き か ん

関が子
こ

どもの
成
せいちょう

長にかかわる情
じょうほう

報を共
きょうゆう

有して、
子
こそだ

育て家
かてい

庭をサポートします。
ウェブサイト「はますく Q

キューアンドエー

& A 」
でも、悩

なや

みや子
こ そ だ

育ての不
ふ あ ん

安につい
てアドバイスをしています。

　　　　　子
こ

どもの持
も

っている力
ちから

を伸
の

ばしていけるよう、家
かてい

庭を含
ふく

めて支
しえん

援し

●専
せんもんてき

門的な支
しえん

援機
きか ん

関が子
こ

どもにかかわる機
きかん

関をサポートします。
●保

ほいくしょ

育所や幼
ようちえん

稚園、小
しょう

・中
ちゅうがっこう

学校、特
とくべつ

別支
しえ ん

援学
がっこう

校と教
きょういく

育委
いいんかい

員会、市
し

の関
かんけい

係する
課
か

が協
きょうりょく

力して、支
しえん

援がうまくつながるようにします。
●浜

はままつし

松市子
こ そ だ

育てサポートはますくファイル※12、サポートかけはしシート※13

　などを使
つか

って、保
ほ ご し ゃ

護者を含
ふく

めた関
かんけい

係する機
き か ん

関が子
こ

どもの成
せいちょう

長にかかわる
情
じょうほう

報を共
きょうゆう

有して、切
き

れ目
め

のない支
しえん

援をします。

誕
たんじょう

生

就
しゅうがくまえ

学前

ココに
重
じゅうてん

点！

【 Q
キューアール

R コード】

取
と

り組
く

み

５ 子
こそだ

育てや教
きょういく

育を支
しえ ん

援します。

背
はいけい

景

①早
そうきはっけん

期発見・早
そうきりょういく

期療育の推
すいしん

進

幼
ようちえん

稚園

保
ほいくしょ

育所

保
ほけ ん

健機
きか ん

関

療
りょういく

育施
しせ つ

設

医
いりょう

療機
きか ん

関
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●一
ひとり

人ひとりにあった教
きょういく

育が受
う

けられるようにします。
●学

がっこう

校の先
せんせい

生が障
しょう

がいのある子
こ

どもや親
おや

を支
しえ ん

援できるように
研
けんしゅう

修をします。

●学
がっこう

校を卒
そつぎょう

業した後
あと

の進
しん ろ

路を自
じぶ ん

分で選
えら

んで決
き

めるため
の支

しえん

援と相
そうだん

談ができるようにします。
●学

がっこう

校を卒
そつぎょう

業した後
あと

に、地
ちい き

域で暮
く

らし、働
はたら

いたり活
かつどう

動
したりできるように福

ふくし

祉サービスを増
ふ

やします。

●放
ほ う か ご

課後や夏
なつやす

休みなどに療
りょういくしえん

育支援をします。

します。生
う

まれたときから学
がっこう

校を卒
そつぎょう

業するまで、切
き

れ目
め

のない支
しえん

援をします。

※ 13 サポートかけはしシート
児
じど う

童発
はったつ

達支
し え ん

援事
じぎょうしょ

業所と小
しょうがっこう

学校において、進
しんきゅう

級
や進

しんがく

学の際
さい

に、子
こ

どもの成
せいちょう

長にかかわる情
じょうほう

報を
共
きょうゆう

有して、一
いっかん

貫した支
しえん

援をします。

就
しゅうがくちゅう

学中

卒
そつぎょうご

業後

療
りょういく

育・教
きょういく

育

専
せんもんてき

門的な支
しえん

援機
きか ん

関によるサポート
発
はったつ

達相
そうだん

談支
しえ ん

援センター「ルピロ」
障
しょうがいしゃ

害者相
そうだん

談支
しえ ん

援事
じぎょうしょ

業所　など

②発
はったつ

達支
しえ ん

援教
きょういく

育の推
すいしん

進

④卒
そつぎょうご

業後の自
じりつ

立に向
む

けた支
しえん

援

③放
ほ う か ご

課後などの支
しえん

援の充
じゅうじつ

実

企
きぎょう

業など

高
こうこう

校
小
しょう

・中
ちゅうがっこう

学校
特
とくべつ

別支
しえ ん

援学
がっこう

校

サービス事
じぎょうしょ

業所

放
ほ う か ご

課後支
しえ ん

援施
しせ つ

設

大
だいがく

学など
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●働
はたら

く力
ちから

を身
み

につけるための支
しえ ん

援や相
そうだん

談ができるように
します。
●障

しょう

がいのある人
ひと

が働
はたら

くことの理
りか い

解を広
ひろ

めて、会
かいしゃ

社など
が障
しょう

がいのある人
ひと

を雇
やと

うようにします。

●福
ふく し

祉施
しせ つ

設で働
はたら

く障
しょう

がいのある人
ひと

の工
こうちん

賃を増
ふ

やすために、
つくっているものやできることをたくさんの人

ひと

に知
し

って
もらい、仕

しごと

事を増
ふ

やします。

ユニバーサル農
のうぎょう

業

チャレンジドショップわ

　一
ひと り

人ひとりが持
も

っている働
はたら

く力
ちから

を活
い

かし、生
い

きがいと働
はたら

きがいを持
も

って暮
く

らせるよ
うに支

しえん

援します。

●身
しんたい

体障
しょう

がいのある人
ひと

へ

●知
ちてき

的障
しょう

がいのある人
ひと

へ

●精
せいしん

神障
しょう

がいのある人
ひと

へ

次
つぎ

のことばは一
いちれい

例です。

一
ひとり

人ひとりの状
じょうきょう

況にあわせていくことが大
たいせつ

切です。

視
しか く

覚障
しょう

がい：安
あんしん

心して歩
ある

けるように、ものが
置
お

いてある場
ばしょ

所を伝
つた

えます。通
つうろ

路にものを置
お

かないようにします。
聴
ちょうかく

覚 障
しょう

がい：手
しゅわ

話、筆
ひつだん

談、メールなどで情
じょうほう

報
を伝

つた

えます。
肢
した い

体不
ふ じ ゆ う

自由：状
じょうきょう

況にあわせてスロープや手
て

す
り、トイレの整

せいび

備などをします。
内
ない ぶ

部障
しょう

がい：状
じょうきょう

況にあわせて勤
きん む

務時
じか ん

間などを
決
き

めます。

仕
し ご と

事を分
わ

けたり、簡
かんたん

単にしたりします。教
おし

えるときは手
てじゅん

順や見
み ほ ん

本を見
み

せて、繰
く

り返
かえ

し
練
れんしゅう

習してもらう工
くふう

夫をします。

精
せいしんてき

神的な負
ふたん

担にならないよう、時
じかん

間をかけて
丁
ていねい

寧に作
さぎょう

業を教
おし

えます。通
つういん

院や服
ふくやく

薬などの
体
たいちょう

調管
かん り

理に気
き

を配
くば

ります。

働
はたら

きやすい環
かんきょう

境の例
れい

取
と

り組
く

み

６ 働
はたら

くことを支
しえん

援します。
雇
こよう

用・就
しゅうろう

労

①就
しゅうろうしえん

労支援と雇
こようそくしん

用促進

②福
ふくし

祉就
しゅうろう

労に対
たい

する支
しえん

援
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●点
てん じ

字や音
おんせい

声などを使
つか

って情
じょうほう

報を伝
つた

えます。市
し

のホーム
ページを見

み

やすく分
わ

かりやすくします。
●生

せいかつ

活に必
ひつよう

要な福
ふく し

祉サービスなどの情
じょうほう

報を分
わ

かりやすく
伝
つた

えます。

●移
いどう

動することが難
むずか

しい人
ひと

の外
がいしゅつ

出を支
しえ ん

援します。
●電
でんしゃ

車やバスの運
うんちん

賃や車
くるま

の改
かいぞう

造するのにかかるお金
かね

などを助
じょせい

成します。

●聞
き

こえない人
ひと

などが他
ほか

の人
ひと

とコミュニケーションがとれる
ように手

しゅわ

話通
つうやくしゃ

訳者などを派
はけん

遣します。
●必

ひつよう

要な情
じょうほう

報が障
しょう

がいのある人
ひと

にきちんと伝
つた

わるように、
障
しょう

がいに応
おう

じた支
しえん

援をします。

●地
ちいき

域活
かつどう

動への参
さんか

加を支
しえん

援します。障
しょう

がい者
しゃ

団
だんたい

体や本
ほんにん

人活
かつどう

動を支
しえ ん

援します。
●市

し

の取
と

り組
く

みを考
かんが

えるときに、障
しょう

がいのある人
ひと

やその家
かぞく

族が参
さんか

加できるようにします。

●スポーツや文
ぶんか

化活
かつどう

動をしやすいように支
しえん

援して、障
しょう

がいのある人
ひと

のスポーツや文
ぶんか

化活
かつどう

動を広
ひろ

めます。

初
しょしんしゃ

心者向
む

け手
しゅ わ

話講
こう ざ

座

浜
はままつし

松市障
しょうがいしゃ

害者
スポーツ大

たいかい

会

　だれでも情
じょうほう

報を知
し

ることができるように、また、障
しょう

がいのある人
ひと

とない人
ひと

がコミュ
ニケーションをとれるように、障

しょう

がいに応
おう

じた支
しえん

援をします。

　障
しょう

がいのある人
ひと

が社
しゃかい

会とのつながりを持
も

てるように支
しえ ん

援します。障
しょう

がい者
しゃ

団
だんたい

体や
本
ほんにん

人の活
かつどう

動を支
しえ ん

援し、スポーツや文
ぶんか

化活
かつどう

動を広
ひろ

めます。

Ｓ
エスピー

Ｐ（音
おんせい

声）コード
本
ほんし

誌、左
さゆ う

右下
かほ う

方に表
ひょうじ

示されている
「Ｓ
エスピー

Ｐコード」も情
じょうほう

報を伝
つた

えるため
の手

しゅだん

段です。専
せんよう

用の装
そう ち

置を使
つか

って
内
ないよう

容を読
よ

み上
あ

げます。
視
し か く

覚に障
しょう

がいのある人
ひと

へ情
じょうほう

報を
伝
つた

えるための手
しゅだん

段の一
ひと

つです。

へいせい

平成 30 
ねん

年３
がつ

月
はま

浜　
まつ

松　
し

市

第３次浜
障がい者計画
第３次浜松市
障がい者計画

だいだい じじ はまはま まつまつ しし

しょうしょう しゃしゃ けいけい かくかく

【Ｓ
エスピー

Ｐコード】

取
と

り組
く

み

７

取
と

り組
く

み

８

情
じょうほう

報がうまく伝
つた

わるように支
しえん

援します。

スポーツや文
ぶんか

化活
かつどう

動などを支
しえん

援します。

情
じょうほう

報・コミュニケーション

社
しゃかい

会参
さん か

加

①情
じょうほう

報提
ていきょう

供の充
じゅうじつ

実

①外
がいしゅつ

出支
しえ ん

援

②コミュニケーション保
ほしょう

障の推
すいしん

進

②地
ちい き

域活
かつどう

動への参
さんか

加の促
そくしん

進

③スポーツ・文
ぶんか

化活
かつどう

動、余
よ か

暇支
しえ ん

援

わかりやすい版
ばん
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第
だい

５期
き

障
しょう

がい福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画
第
だい

１期
き

障
しょう

がい児
じ

福
ふく し

祉実
じっ し

施計
けいかく

画
平
へいせい

成 32（2020）年
ねん ど

度までに重
じゅうてんてき

点的に取
と

り組
く

む５
いつ

つの目
もくひょう

標

●本
ほんにん

人が希
きぼ う

望する地
ちいき

域で安
あんしん

心して暮
く

らすことができるよう、地
ちいき

域生
せいかつ

活への移
いこう

行を進
すす

めます。
●平

へいせい

成 30（2018）年
ねん ど

度から平
へいせい

成 32（2020）年
ねん ど

度までの 3か年
ねん

に、施
しせ つ

設入
にゅうしょ

所からグループホーム、一
いっぱん

般住
じゅうたく

宅
などへ移

いこう

行する人
ひと

の数
かず

を目
もくひょうち

標値として設
せってい

定します。

●障
しょう

がいのある人
ひと

が「親
おや

なき後
あと

」も安
あんしん

心して地
ちい き

域で生
せいかつ

活できるよう、基
きか ん

幹相
そうだん

談支
しえ ん

援センターが中
ちゅうしん

心となり、支
しえ ん

援
の仕

し く

組みをつくり実
じっし

施します。

●精
せいしん

神障
しょう

がいのある人
ひと

の地
ちい き

域生
せいかつ

活への移
いこう

行を進
すす

めるための協
きょうぎかい

議会を設
せっち

置します。

福
ふくし

祉施
しせ つ

設入
にゅうしょしゃ

所者の地
ちいき

域生
せいかつ

活への移
いこう

行

地
ちい き

域生
せいかつ

活支
しえ ん

援拠
きょてん

点の整
せい び

備

精
せいしん

神障
しょう

がいにも対
たいおう

応した地
ちいき

域包
ほうかつ

括ケアシステムの構
こうちく

築

0

5

10

15

20

25

30
（
にん

人）

へいせい

平成24
ね ん ど

年度
（2012）

へいせい

平成25
ね ん ど

年度
（2013）

へいせい

平成26
ね ん ど

年度
（2014）

へいせい

平成27
ね ん ど

年度
（2015）

へいせい

平成28
ね ん ど

年度
（2016）

へいせい

平成29
ね ん ど

年度
（2017）

へいせい

平成30
ね ん ど

年度
（2018）

へいせい

平成31
ね ん ど

年度
（2019）

へいせい

平成32
ね ん ど

年度
（2020）

23
20 19

22

14
（16） （16） （16） （17）

だい

第５
きけいかく

期計画 
けい

計49
にん

人
だい

第４
き　み　こ

期見込み 
けい

計52
にん

人
だい

第３
きじっせき

期実績 
けい

計62
にん

人

※平
へいせい

成 24（2012）年
ねん ど

度から平
へいせい

成 28（2016）年
ねん ど

度は実
じっせきち

績値、平
へいせい

成 29（2017）年
ねん ど

度は見
みこみ

込値
ち

、平
へいせい

成 30（2018）年
ねん ど

度から
　平

へいせい

成 32（2020）年
ねん ど

度は目
もくひょうち

標値です。

１

３

２
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●自
じり つ

立した生
せいかつ

活を送
おく

るため、地
ちい き

域の中
なか

でいきいきと安
あんしん

心して生
せいかつ

活を送
おく

ることができるよう、就
しゅうろう

労支
しえ ん

援施
しせ つ

設などか
ら一
いっぱん

般就
しゅうろう

労への移
いこう

行を進
すす

めます。
●福

ふく し

祉施
しせ つ

設の利
りようしゃ

用者のうち、就
しゅうろう

労移
いこ う

行支
しえ ん

援事
じぎょう

業など（生
せいかつ

活介
かい ご

護、自
じり つ

立訓
くんれん

練、就
しゅうろう

労移
いこ う

行支
しえ ん

援、就
しゅうろう

労継
けいぞく

続支
しえ ん

援を行
おこな

う事
じぎょう

業をいう。）を通
つう

じて、平
へいせい

成 32（2020）年
ねんどちゅう

度中に就
しゅうろう

労支
し え ん

援施
し せ つ

設などから一
いっぱん

般就
しゅうろう

労へ移
いこ う

行する人
ひと

の数
かず

を
目
もくひょうち

標値として設
せってい

定します。

●医
いりょうてき

療的ケアが必
ひつよう

要な子
こ

どもに対
たい

し身
みぢ か

近な地
ちい き

域で必
ひつよう

要な支
しえ ん

援が受
う

けられるように、障
しょうがいじ

害児支
しえ ん

援などの充
じゅうじつ

実を図
はか

って
いきます。
●障

しょうがい

害福
ふく し

祉、保
ほけ ん

健、医
いりょう

療、保
ほい く

育、教
きょういく

育の分
ぶん や

野の人
ひとびと

々が共
きょうつう

通の理
りか い

解に基
もと

づき協
きょうどう

働する総
そうごうてき

合的な支
しえ ん

援の仕
し く

組みをつく
ることが重

じゅうよう

要であり、医
いりょうてき

療的ケアが必
ひつよう

要な子
こ

どもへの支
しえ ん

援が学
がくれいき

齢期から成
せいじんき

人期にスムーズに引
ひ

き継
つ

がれるよう、
協
きょうぎ

議していく場
ば

を設
もう

けます。

就
しゅうろう

労支
しえ ん

援施
しせ つ

設から一
いっぱん

般就
しゅうろう

労への移
いこう

行

医
いりょうてき

療的ケア児
じ

支
しえ ん

援のための関
かんけい

係機
きか ん

関の協
きょうぎ

議の場
ば

の設
せっ ち

置

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200
（
にん

人）

へいせい

平成24
ね ん ど

年度
（2012）

へいせい

平成25
ね ん ど

年度
（2013）

へいせい

平成26
ね ん ど

年度
（2014）

へいせい

平成27
ね ん ど

年度
（2015）

へいせい

平成28
ね ん ど

年度
（2016）

へいせい

平成29
ね ん ど

年度
（2017）

へいせい

平成30
ね ん ど

年度
（2018）～

へいせい

平成32
ね ん ど

年度
（2020）

116 127 115

147
116

（131）

（174）

へいせい

平成32（2020）
ね ん ど

年度に174
にん

人を
い こ う

移行

だい

第３
きけいかく

期計画
だい

第４
きけいかく

期計画
だい

第５
きけいかく

期計画

※平
へいせい

成 24（2012）年
ねん ど

度から平
へいせい

成 28（2016）年
ねん ど

度までは実
じっせきち

績値、平
へいせい

成 29（2017）年
ねん ど

度は見
みこみ

込値
ち

、平
へいせい

成 32（2020）年
ねん ど

度は
　目

もくひょうち

標値です。

４

５
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サービスの種
しゅ

類
るい

内
ない

容
よう

平
へい

成
せい

29 年
ねん

度
ど

（2017）
平
へい

成
せい

32 年
ねん

度
ど

（2020）

見
み こ み ち

込値 計
けいかくち

画値

訪
ほうもんけい

問系サービス

居
きょたく

宅介
かい ご

護
（ホームヘルプ） 自

じたく

宅で、入
にゅうよく

浴やトイレ、食
しょくじ

事などの世
せ わ

話をします。 734人
にん

911 人
にん

重
じゅうど

度訪
ほうもん

問介
かい ご

護
重
おも

い障
しょう

がいがあり常
つね

に世
せ わ

話を必
ひつよう

要とする人
ひと

に、自
じた く

宅で入
にゅうよく

浴やト
イレ、食

しょくじ

事などの世
せ わ

話や、外
がいしゅつ

出するときの移
いどう

動の手
てつだ

伝いをします。
19人

にん

19 人
にん

同
どうこう

行援
えん ご

護
目
め

が見
み

えない、または見
み

えにくい人
ひと

が外
がいしゅつ

出するときに一
いっしょ

緒に付
つ

き添
そ

って、移
いどう

動の手
てつだ

伝いをします。
120人

にん

120 人
にん

行
こうどう

動援
えん ご

護
知
ちの う

能の発
はったつ

達に遅
おく

れがある人
ひと

や、精
せいしん

神の病
びょうき

気により行
こうどう

動するのが
難
むずか

しく、世
せ わ

話が必
ひつよう

要な人
ひと

に、行
こうどう

動の世
せ わ

話や、外
がいしゅつ

出するときの
移
いどう

動の手
てつだ

伝いなどをします。
10人

にん

13 人
にん

日
にっちゅう

中活
かつどうけい

動系サービス

生
せいかつ

活介
かい ご

護
常
つね

に世
せ わ

話を必
ひつよう

要とする人
ひと

に、施
しせ つ

設で、入
にゅうよく

浴やトイレ、食
しょくじ

事など
の世

せ わ

話や、ものづくりなどができる場
ば

を用
よう い

意します。
1,476 人

にん

1,574 人
にん

自
じり つ

立訓
くんれん

練
（機

きの う

能訓
くんれん

練） 自
じ ぶ ん

分で、身
み

の回
まわ

りのことや社
しゃかい

会生
せいかつ

活ができるよう、からだの
機
きの う

能や生
せいかつ

活する能
のうりょく

力をより良
よ

くするための訓
くんれん

練を、期
きか ん

間を決
き

め
て行
おこな

います。

17人
にん

17 人
にん

自
じり つ

立訓
くんれん

練
（生
せいかつ

活訓
くんれん

練）
100人

にん

100 人
にん

就
しゅうろう

労移
いこ う

行支
しえ ん

援
働
はたら

きたい人
ひと

に、ものづくりやその他
ほか

の仕
しご と

事をする場
ば

を用
よう い

意する
ことや、知

ちし き

識や能
のうりょく

力をより良
よ

くするための訓
くんれん

練を、期
きか ん

間を決
き

め
て行
おこな

います。
281人

にん

349 人
にん

就
しゅうろう

労継
けいぞく

続支
しえ ん

援
Ａ
エー

型
がた

一
いっぱん

般企
きぎょう

業などで働
はたら

くことが難
むずか

しい人
ひと

に、働
はたら

く場
ば し ょ

所を用
よ う い

意し、
給
きゅうりょう

料 を支
しは ら

払いながら、能
のうりょく

力を活
い

かした仕
しご と

事をしてもらうこと
や、知

ちしき

識や能
のうりょく

力をより良
よ

くするための訓
くんれん

練をします。
612人

にん

687 人
にん

就
しゅうろう

労継
けいぞく

続支
しえ ん

援
Ｂ
ビー

型
がた

一
いっぱん

般企
きぎょう

業などで働
はたら

くことが難
むずか

しい人
ひと

に、働
はたら

く場
ば し ょ

所を用
よ う い

意し、
能
のうりょく

力を活
い

かした作
さぎょう

業をしてもらうことや、知
ちしき

識や能
のうりょく

力をより良
よ

くするための訓
くんれん

練をします。
1,175 人

にん

1,359 人
にん

就
しゅうろう

労 定
ていちゃく

着支
しえ ん

援

就
しゅうろう

労移
いこ う

行支
しえ ん

援や就
しゅうろう

労継
けいぞく

続支
しえ ん

援などを利
りよ う

用した後
あと

、企
きぎょう

業などへ
就
しゅうしょく

職 した人
ひと

が働
はたら

き続
つづ

けられるよう、生
せいかつめん

活面での困
こま

りごとなど
の相

そうだん

談に乗
の

ることや、職
しょくば

場や福
ふく し

祉事
じぎょうしょ

業所との間
あいだ

に入
はい

って連
れんらく

絡を
取
と

りあう役
やくめ

目を行
おこな

います。

― 267人
にん

障
しょうがい

害福
ふく し

祉サービス
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サービスの種
しゅ

類
るい

内
ない

容
よう

平
へい

成
せい

29 年
ねん

度
ど

（2017）
平
へい

成
せい

32 年
ねん

度
ど

（2020）

見
み こ み ち

込値 計
けいかくち

画値

療
りょうよう

養介
かい ご

護
病
びょういん

院などへの長
ちょうき

期入
にゅういん

院による医
いりょうてき

療的ケアと、常
つね

に世
せ わ

話を必
ひつよう

要
としている障

しょう

がいのある人
ひと

に、病
びょういん

院での機
き の う

能訓
くんれん

練や看
か ん ご

護、
医
いがくてき

学的管
かん り

理のもとで必
ひつよう

要な世
せ わ

話や日
にちじょう

常生
せいかつ

活の世
せ わ

話をします。
89人

にん

90 人
にん

短
たん き

期入
にゅうしょ

所
（福
ふくしがた

祉型、医
いりょうがた

療型）

自
じた く

宅で世
せ わ

話をしてくれる人
ひと

が、病
びょうき

気などで世
せ わ

話ができないとき、
短
たんきかん

期間、施
しせ つ

設で入
にゅうよく

浴、トイレ、食
しょくじ

事の世
せ わ

話などを朝
あさ

から夜
よる

まで
行
おこな

います。
558人

にん

658 人
にん

居
きょじゅうけい

住系サービス

自
じりつ

立生
せいかつ

活援
えんじょ

助

障
しょうがいしゃ

害者支
しえ ん

援施
しせ つ

設やグループホームなどから一
ひと り

人暮
ぐ

らしを希
きぼ う

望
する、知

ちの う

能の発
はったつ

達に遅
おく

れがある人
ひと

や精
せいしん

神の病
びょうき

気のある人
ひと

などに
対
たい

し、一
いってい

定の間
あいだ

、見
みま わ

回りのための定
ていきてき

期的な訪
ほうもん

問や、日
にち じ

時に関
かんけい

係
なく必

ひつよう

要なときに手
てつだ

伝いをします。

― 21人
にん

共
きょうどう

同生
せいかつ

活援
えんじょ

助
グループホームなどで生

せいかつ

活する障
しょう

がいのある人
ひと

に、おもに夜
やか ん

間
や休
きゅうじつ

日の入
にゅうよく

浴、トイレまたは食
しょくじ

事の世
せ わ

話、日
にちじょう

常生
せいかつじょう

活上の手
てつ だ

伝
いや、相

そうだん

談などをします。
375人

にん

450 人
にん

宿
しゅくはくがた

泊型自
じり つ

立
訓
くんれん

練

知
ち の う

能の発
はったつ

達に遅
おく

れがある人
ひと

や、精
せいしん

神の病
びょうき

気のある人
ひと

などに、
一
いってい

定期
きか ん

間、居
きょしつ

室を用
よう い

意して、家
か じ

事などの日
にちじょう

常生
せいかつ

活能
のうりょく

力をより
良
よ

くするための手
てつだ

伝いなどをします。
20人

にん

20 人
にん

施
しせ つ

設入
にゅうしょ

所支
しえ ん

援
施
しせ つ

設に入
にゅうしょ

所する障
しょう

がいのある人
ひと

に、入
にゅうよく

浴やトイレ、食
しょくじ

事の世
せ わ

話
などをします。

639人
にん

639 人
にん

相
そうだん

談支
しえ ん

援

計
けいかく

画相
そうだん

談支
しえ ん

援

相
そうだん

談支
しえ ん

援専
せんもんいん

門員が、障
しょう

がいのある人
ひと

に対
たい

し、どんな暮
く

らしがし
たいのか、どんな障

しょうがい

害福
ふ く し

祉サービスをどのように利
りよ う

用したい
かについて、一

ひと り

人ひとり「サービス等
とう

利
りよ う

用計
けいかく

画」（ケアプラン）
を作
さくせい

成し、その後
ご

の利
りよ う

用状
じょうきょう

況も確
かくにん

認します。

4,887 人
にん

5,548 人
にん

地
ちい き

域移
いこ う

行支
しえ ん

援
入
にゅうしょ

所施
しせ つ

設や精
せいしんか

神科病
びょういん

院を出
で

て、地
ちい き

域で暮
く

らすことを希
きぼ う

望する
人
ひと

に対
たい

し、住
す

む家
いえ

を見
み

つけるなど必
ひつよう

要な手
てつ だ

伝いをします。
18人

にん

21 人
にん

地
ちい き

域定
ていちゃく

着支
しえ ん

援

入
にゅうしょ

所施
し せ つ

設や精
せいしんか

神科病
びょういん

院を出
で

るなどして、地
ち い き

域で暮
く

らす人
ひと

を
対
たいしょう

象に、自
じぶ ん

分では対
たいしょ

処できない緊
きんきゅう

急事
じた い

態が起
お

きたとき、訪
ほうもん

問
や相

そうだん

談などで助
たす

けたり、常
つね

に連
れんらく

絡が取
と

れるようにしたり、手
てだ す

助
けをします。

72人
にん

108 人
にん
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サービスの種
しゅ

類
るい

内
ない

容
よう

平
へい

成
せい

29 年
ねん

度
ど

（2017）
平
へい

成
せい

32 年
ねん

度
ど

（2020）

見
み こ み ち

込値 計
けいかくち

画値

障
しょうがいじ

害児通
つうしょ

所支
しえ ん

援

児
じど う

童発
はったつ

達支
しえ ん

援
障
しょう

がいのある就
しゅうがくまえ

学前の子
こ

どもに対
たい

し、日
にちじょう

常生
せいかつ

活の基
きほん

本動
どうさ

作や
知
ちしき

識などを指
しどう

導し、集
しゅうだん

団生
せいかつ

活に適
てきおう

応できるように手
てだす

助けをします。
955人

にん

1,262 人
にん

放
ほ う か ご

課後等
とう

デイサービス

学
がっこう

校に通
かよ

う、発
はったつ

達に注
ちゅうい

意の必
ひつよう

要な子
こ

どもに対
たい

し、放
ほ う か ご

課後や夏
なつやす

休
みなどの長

ちょうき

期休
きゅうかちゅう

暇中に、生
せいかつ

活する能
のうりょく

力をより良
よ

くするための
訓
くんれん

練を行
おこな

うことや、放
ほ う か ご

課後の居
い ば し ょ

場所や友
ともだち

達づくりを行
おこな

います。
1,310 人

にん

1,953 人
にん

保
ほいくしょ

育所等
とう

訪
ほうもん

問
支
しえ ん

援
（年

ねん ど

度の合
ごうけい

計）

発
はったつ

達に注
ちゅうい

意の必
ひつよう

要な子
こ

どもが通
かよ

う幼
ようちえん

稚園や保
ほいくしょ

育所などを訪
ほうもん

問し、
集
しゅうだん

団生
せいかつ

活に適
てきおう

応できるよう専
せんもんてき

門的な手
てだす

助けをします。
743人

にん

985 人
にん

居
きょたく

宅訪
ほうもんがた

問型児
じど う

童
発
はったつ

達支
しえ ん

援

重
おも

い障
しょう

がいがあり常
つね

に世
せ わ

話を必
ひつよう

要とする、外
がいしゅつ

出が困
こんなん

難な子
こ

ども
に対

たい

し、家
かて い

庭を訪
ほうもん

問して日
にちじょう

常生
せいかつ

活の基
きほんてき

本的な動
どう さ

作の指
しど う

導など、
発
はったつ

達の手
てだ す

助けをします。
― 5人

にん

障
しょうがいじ

害児入
にゅうしょ

所支
しえ ん

援

福
ふくしがた

祉型

障
しょう

がいのある子
こ

どもを施
しせ つ

設に入
にゅうしょ

所させ、食
しょくじ

事、トイレ、入
にゅうよく

浴
などの世

せ わ

話、相
そうだん

談や助
じょげん

言などを行
おこな

います。また、身
しんたい

体能
のうりょく

力や
日
にちじょう

常生
せいかつ

活能
のうりょく

力を保
たも

ち、より良
よ

くするための訓
くんれん

練やレクリエー
ション活

かつどう

動などへの参
さん か

加、コミュニケーション力
りょく

を手
てだ す

助けする
など、様

さまざま

々な手
てだ す

助けをします。

46人
にん

46 人
にん

医
いりょうがた

療型

障
しょう

がいのある子
こ

どもを施
し せ つ

設に入
にゅうしょ

所させ、病
びょうき

気の治
ちりょう

療や看
か ん ご

護、
医
いがくてき

学的管
か ん り

理のもとでの食
しょくじ

事、トイレ、入
にゅうよく

浴などの世
せ わ

話、相
そうだん

談
や助

じょげん

言などを行
おこな

います。また、身
しんたい

体能
のうりょく

力や日
にちじょう

常生
せいかつ

活能
のうりょく

力を保
たも

ち、より良
よ

くなるための訓
くんれん

練やレクリエーション活
かつどう

動などへの
参
さん か

加、コミュニケーション力
りょく

を手
て だ す

助けするなど、さまざまな
手
てだす

助けをします。

26人
にん

26 人
にん

障
しょうがいじ

害児相
そうだん

談支
しえ ん

援

障
しょう

がいのある子
こ

どもが障
しょうがいじ

害児通
つうしょ

所支
し え ん

援を利
り よ う

用するときに、
「障

しょうがいじ

害児支
しえ ん

援利
りよ う

用計
けいかく

画」を作
つく

り、通
つうしょ

所支
しえ ん

援がスタート後
ご

、一
いってい

定
期
きか ん

間ごとに利
りよう

用状
じょうきょう

況を確
かくにん

認し、「障
しょうがいじ

害児支
しえ ん

援利
りよ う

用計
けいかく

画」の見
みな お

直
しを行

おこな

います。

2,628 人
にん

3,699 人
にん

児
じどう

童福
ふくしほう

祉法に規
きてい

定するサービス
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し か く

視覚
1,581

にん

人　6％

し た い ふ じ ゆ う

肢体不自由
13,987

にん

人　53％

ないぶしょう

内部障がい
8,311

にん

人　32％
ちょうかく

聴 覚・
へいこう

平衡
2,070

にん

人　8％

おんせい

音声・
げ ん ご

言語、そしゃく
300

にん

人　1％

身
しんたい

体障
しょうがいしゃ

害者手
てちょう

帳を持
も

っている人
ひと

は、26,249 人
にん

います。
（平

へいせい

成 29（2017）年
ねん

4 月
がつ

1 日
にち

現
げんざい

在）

市
し な い

内公
こうりつ

立小
しょうちゅうがっこう

中学校の通
つうじょう

常学
がっきゅう

級に在
ざいせき

籍する、発
はったつ

達 障
しょう

がいがあると思
おも

われる生
せ い と

徒は、小
しょうがっこう

学校では 7.3％、
中
ちゅうがっこう

学校では 4.3％、全
ぜんたい

体では 6.3％となっています。
（平

へいせい

成 28（2016）年
ねん

の教
きょういく

育委
いいんかい

員会指
し ど う か

導課教
きょういく

育総
そうごう

合
支
し え ん

援センターによる浜
はままつし

松市の発
はったつ

達支
し え ん

援教
きょういく

育に関
かん

する
調
ちょうさ

査）

療
りょういく

育手
てちょう

帳を持
も

っている人
ひと

は、6,650 人
にん

います。
（平

へいせい

成 29（2017）年
ねん

4 月
がつ

1 日
にち

現
げんざい

在）

精
せいしん

神疾
しっかん

患の通
つういん

院医
いりょう

療助
じょせい

成を受
う

けている人
ひと

は 10,861 人
にん

います。（平
へいせい

成 29（2017）年
ねん

4 月
がつ

1 日
にち

現
げんざい

在）

厚
こうせいろうどうしょう

生労働省が指
してい

定する 331疾
しっかん

患に対
たい

する医
いりょうひ

療費の助
じょせい

成
を 5,897 人

にん

が受
う

けています。（平
へいせい

成 29（2017）年
ねん

3
月
がつ

31 日
にち

現
げんざい

在）

浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

視
しかく

覚障
しょう

がい：見
み

えない、または見
み

える範
はんい

囲が限
げんてい

定される
ことにより移

いどう

動などに支
しえん

援が必
ひつよう

要な場
ばあい

合があります。
聴
ちょうかく

覚 障
しょう

がい：聞
き

こえない、または聞
き

こえづらいこと
により、手

しゅ わ

話や筆
ひつだん

談など、コミュニケーション手
しゅだん

段
に配

はいりょ

慮が必
ひつよう

要です。
肢
した い

体不
ふ じ ゆ う

自由：不
ふ じ ゆ う

自由な部
ぶ い

位によって、歩
ある

く、物
もの

を持
も

ち
上
あ

げるといった日
にちじょう

常生
せいかつ

活の動
どう さ

作が困
こんなん

難なことがあり
ます。
内
ない ぶ

部障
しょう

がい：心
しんぞう

臓や腎
じんぞう

臓、呼
こきゅうき

吸器などの機
きのう

能障
しょう

がいに
よって、日

にちじょう

常生
せいかつ

活の活
かつどう

動が制
せいげん

限されることがあります。

脳
のうきのう

機能の障
しょう

がいであり、言
こ と ば

葉やコミュニケーション
能
のうりょく

力、不
ふち ゅ う い

注意や多
た ど う

動、特
とくてい

定の学
がくしゅう

習 能
のうりょく

力など、あ
る特

とくてい

定の分
ぶ ん や

野が苦
に が て

手です。自
じへいしょう

閉症やアスペルガー
症
しょうこうぐん

候群、学
がくしゅう

習障
しょう

がい（Ｌ
エルディー

Ｄ）、注
ちゅうい

意欠
けっかん

陥多
たどうせい

動性障
しょう

がい
（ A
エーディーエイチディー

D H D ）などがあります。

知
ちの う

能に発
はったつ

達に遅
おく

れがあり、その程
てい ど

度によってコミュニ
ケーションやお金

かね

の計
けいさん

算などの日
にちじょうてき

常的な事
ことがら

柄が苦
にが て

手な
場
ばあい

合があります。

統
とうごう

合失
しっちょうしょう

調症・うつ病
びょう

などの気
きぶん

分障
しょう

がいや、アルコール・
シンナーなどの精

せいしん

神作
さよ う

用物
ぶっしつ

質による精
せいしん

神疾
しっかん

患が原
げんいん

因と
なって起

お

こります。心
しんしん

身が疲
つか

れやすく、判
はんだん

断が苦
にが て

手な
場
ばあい

合があります。通
つういん

院・服
ふくやく

薬の管
かん り

理が必
ひつよう

要です。

治
ちりょう

療が難
むずか

しく、慢
まんせい

性の経
けいか

過をたどる疾
しっぺい

病を難
なんびょう

病と呼
よ

んでい
ます。個

こじん

人の疾
しっかん

患、症
しょうじょう

状によって配
はいりょ

慮が必
ひつよう

要となります。

ケガや病
びょうき

気による脳
のう

の損
そんしょう

傷により、記
きお く

憶、注
ちゅうい

意などの
認
にん ち

知機
きの う

能の障
しょう

がいや感
かんじょう

情コントロールが低
てい か

下するなど
の症
しょうじょう

状が起
お

こる場
ばあい

合があります。

障
しょう

がいの種
しゅるい

類と浜
はままつし

松市の状
じょうきょう

況

身
しんたい

体障
しょう

がい

発
はったつ

達障
しょう

がい

知
ちて き

的障
しょう

がい

精
せいしん

神障
しょう

がい

難
なんびょう

病

高
こうじのう

次脳機
きの う

能障
しょう

がい
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地
ちいき

域のことを一
いちばん

番知
し

っているのは、そこに
暮
く

らす市
しみ ん

民です。一
ひと り

人ひとりを大
たいせつ

切にし、
お互
たが

いを助
たす

け合
あ

うという考
かんが

えのもと、障
しょう

が
いがあってもなくても、主

しゅたいてき

体的な参
さんか

加をお
願
ねが

いします。

“支
ささ

え合
あ

いによって、住
す

み慣
な

れた地
ちいき

域で希
きぼう

望を持
も

って
安
あん

心
しん

して暮
く

らすことができるまち ”

障
しょう

がいのある人
ひと

とその家
か ぞ く

族が
気
き が

兼ねなく暮
く

らし、地
ち い き

域活
かつどう

動に
参
さん か

加できる地
ちい き

域づくりにご協
きょうりょく

力
ください。

働
はたら

きたい障
しょう

がいのある人
ひと

の積
せっきょくてき

極的な雇
こ よ う

用をお願
ねが

い
します。
浜
はままつし

松市や関
かんけい

係する機
き か ん

関と
協
きょうりょく

力 して、障
しょう

がいのある
人
ひと

が暮
く

らしやすい環
かんきょう

境づ
くりにご協

きょうりょく

力ください。

障
しょう

がいのある人
ひと

が自
じ ぶ ん

分で
選
えら

んで決
き

めることを大
たいせつ

切に
した支

しえん

援をお願
ねが

いします。
浜
はままつし

松市や関
かんけい

係する機
き か ん

関と
協
きょうりょく

力 して、障
しょう

がいのある
人
ひと

の暮
く

らしのサポートにご
協
きょうりょく

力ください。

市
しみ ん

民にとって最
もっと

も身
みぢ か

近な自
じ ち た い

治体として、市
しみ ん

民の
声
こえ

を広
ひろ

く聴
き

きながら取
と

り組
く

みます。
また、市

しみ ん

民が参
さん か

加しやすい環
かんきょう

境の整
せい び

備や参
さん か

加が
困
こんなん

難な人
ひと

の声
こえ

を聴
き

くための仕
し く

組みをつくります。

計
けいかく

画の
実
じつげん

現に
向
む

けて

この計
けいかく

画は、障
しょう

がいのある人
ひと

やその家
かぞ く

族を含
ふく

むたくさんの市
しみ ん

民や障
しょう

がい
者
しゃ

団
だんたい

体などの意
いけ ん

見を聴
き

いて、障
しょう

がいのある人
ひと

を支
しえ ん

援する人
ひと

たちが集
あつ

まり
浜
はままつし

松市と協
きょうりょく

力してつくりました。
計
けいかく

画の実
じつげん

現に向
む

けて、市
しみ ん

民一
ひと り

人ひとりが、それぞれの役
やくわり

割を果
は

たしてい
くことが必

ひつよう

要です。みなさんのご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いします。

市
し

　　民
みん

民
みんせい

生委
いい ん

員・児
じど う

童委
いい ん

員
地
ち く

区社
しゃかい

会福
ふく し

祉協
きょうぎかい

議会、
N
エヌピーオー

PO、障
しょう

がい者
しゃ

団
だんたい

体
など

企
き

　　業
ぎょう

福
ふく し

祉サービス事
じぎょうしゃ

業者

浜
はま

　松
まつ

　市
し

第
だい

３次
じ

浜
はままつし

松市障
しょう

がい者
しゃ

計
けいかく

画　わかりやすい版
ばん

発
はっ

　行
こう

／浜
はままつし

松市　〒 430-8652　浜
はままつし

松市中
なか く

区元
もとしろちょう

城町 103-2
監
かん

　修
しゅう

／健
けんこう

康福
ふく し

祉部
ぶ

　障
しょうがい

害保
ほけ ん

健福
ふ く し か

祉課
T
テ ル

EL（053）457-2034　F
ファックス

AX（053）457-2630
発
はっこうび

行日／平
へいせい

成 30年
ねん

3 月
がつ


