
当センターの『10 代の不登校・ひきこもりに悩んでいるご家族のための教室』にご参加いただ
き、ありがとうございました。教室終了後に、みなさんが安心してつどうことのできる場所、情報
交換や勉強をする場として、「修了者のつどい」を開催致します。 

日 程：第１回 平成 30 年 12 月21 日（金曜日）
第２回 平成 31 年 2 月22 日（金曜日）

時 間：いずれも午前９時００分～午前１１時３０分 

場 所：浜松市精神保健福祉センター（県浜松総合庁舎４階） 

対 象：今年度「10代の不登校・ひきこもりに悩んでいるご家族のための教室」 

に参加された方の中で、参加を希望されている方 

申込み：開催日前日までに、精神保健福祉センターへ電話でお申込みください。 

浜松市精神保健福祉センター （ひきこもり地域支援センター） 

 ０５３-４５７-２７０９
担当：相曽・大川・吉本・石川
※平日午前 8時 30分～午後 5時 15分 ※個別相談も行っています（予約制）。

ご本人さんへの関わり方について、改めて考える機会にしてみませんか？ 
是非、お気軽にご参加ください。 

お問合せ 


