
The GATE HAMAMATSUの
「はままつペダル」で自転車選び

浜松満喫プラン
寄 り 道 多 め の

週末サイクリング旅1泊2日の

浜松駅に到着後、駅から徒歩2分のレンタサイクル「はままつペダル」へ。
浜松魅力発信館The GATE HAMAMATSU内にあります。

スポーツタイプの折りたたみ自転車ミニベロで、1泊2日のサイクル旅へ出発！

シティサイクルからロードバイク、e-bikeまで多彩な自転車を
取り揃えるレンタサイクル。今回は距離も走れて、輪行も可能な
スポーツタイプのミニベロ「Birdy」をチョイス。輪行袋とヘルメット
もついてくるので安心。スタッフにサドルの調整をしてもらい、
レクチャーを受けたらLet’s GO !

弁天島シンボルタワーと一緒にパシャリ
浜松観光の定番スポット「弁天島海浜公園」。浜名湖
と太平洋をつなぐ今切口のシンボルタワー(赤鳥居)と
南国ムードあふれるヤシの木と砂浜、キラキラ輝く水
面が合わさる、最高のロケーション。11月～1月末頃
は、シンボルタワーの真ん中に夕日が沈む姿が見ら
れ、絶景写真を狙うカメラマンも多い。

ダイダラボッチの
足湯でひと休み
ダイダラボッチの足跡の形をし
た、かんざんじ温泉街にある無料
の足湯。ナトリウム・カルシウム塩
化物強塩温泉で、褐色の濁り湯が
疲れた足を癒してくれる。

●ミニベロ：1泊2日 一般3,600円・会員2,800円
住 浜松市中区旭町37（The GATE HAMAMATSU）　☎080-3652-3196
受 9:00～18:00　https://www.hamamatsupedal.com/

住 浜松市西区舘山寺町1891
(ホテルウェルシーズン浜名湖前）
時 6:30～19:00

昔、遠州の山奥
に住む大男“ダ
イダラボッチ”
が、子どもたち
を手の平にのせて遊んでい
たところ、よろけて子どもた
ちを投げ出してしまった。そ
の時に転んでついた手の跡
に涙がたまり「浜名湖」がで
きたという伝説がある。

ライダーズ
カフェはまなこで
ランチタイム

多くのライダーとサイクリストが訪れるカ
フェ。自転車ラックが設置されており、空
気入れや修理用工具も無料で貸してくれ
る。人気のランチメニューはうなぎもんじゃ
コロッケ定食。表はサクッと、中にはうなぎ
の蒲焼入りもんじゃが熱々とろとろ！うな
ぎパワーをチャージして再出発！

住 浜松市西区舞阪町弁天島2739-2
☎053-596-3770　営 8:00～17:00(土日のみ)
休 平日・祝日
http://www.riderscafe-hamanako.com/

KUSHITANI CAFE
KANZANJIで
喉を潤す

かんざんじ温泉街の門前通りに9月オープン
したライダーズカフェ。浜松創業のバイク用
品メーカー、KUSHITANIが展開する。築約
60年の旅館をリノベーションし、梁や柱など
昔の面影を残すおしゃれな店内。今回注文し
たのは、浜松の焙煎職人がつくる「ポンポン
珈琲」と静岡名産の「うす茶糖」。

住 浜松市西区舞阪町
弁天島3775-2
☎053-592-0757
http://www.bentenjima.jp/

住 浜松市西区舘山寺町2208-1　☎053-523-9169
営 10:00～17:00　休 水,木曜
※営業時間、休業日は変更になる場合があります
http://www.kushitani.co.jp/cafe/

フレンチシェフが監修し
た大きな生ソーセージの
ホットドックは全5種類。

KUSHITANI CAFE隣のHAMANAKO ENGINEは11月にグラ
ンドオープンしたばかり。レンタサイクル「Re・renta」、地産地
消グルメ店「千鳥ヤ ハマナコ」、名物うなたれみたらしだんご
や縁結びだんごを味わえる和スイーツ店「kinone」、こだわり
産直卸「さんぼん」などが並ぶ。

お肉と野菜がセットに
なった特製BBQにお
替わり自由のごはんと
ソフトドリンク付き

お肉と野菜がセットに
なった特製BBQにお
替わり自由のごはんと
ソフトドリンク付き

輪行袋に入れて、
フルーツパーク駅
まで電車移動。

住 浜松市北区引佐町井伊谷1989　☎053-542-0480
営 9:00～16:30　料 大人500円、小中学生200円 
休 8月15日、12月22日～27日 　http://www.ryotanji.com/
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龍潭寺で国指定
名勝の庭園を観る

奈良時代に行基によって開創されたと
される遠州の古刹、龍潭寺。大河ドラマ
でお馴染みの井伊家ゆかりの寺でもあ
る。東海一の名園と称される国指定名
勝「龍潭寺庭園」は歴史ファンでなくと
も見逃せない。四季折々の豊かな変化
を楽しんで。売店の駐輪スペースでは、
空気入れや工具の貸し出しも可能。

はままつフルーツパーク
時之栖でグランピング

緑豊かなフルーツパークの敷地内。テント設営や
食事の準備などはすべてお任せ。キャンプ経験の
ない人や女性同士でも安心だ。BBQを満喫した
ら、施設内のトンボの湯へ。高濃度炭酸泉が疲れ
を一気に癒してくれ、気分は最高！

Day One

住 浜松市北区都田町5563-21  ☎053-428-8088

●1泊2食付：大人9,750円～/人　子供6,500円～/人　
※料金はシーズンによって変動あり
※お食事(夕食・朝食)・トンボの湯入園料を含む
住 浜松市北区都田町4263-1　☎053-428-5211
http://www.tokinosumika.com/hamamatsufp/

Day One

金指駅
天竜浜名湖鉄道

フルーツパーク駅
天竜浜名湖鉄道

余裕があれば行っちゃおう！

都田駅で
北欧気分
に浸る
マリメッコで彩られた都田駅。築80年の
駅舎を地元のライフスタイル企業である
都田建設ドロフィーズがリノベーションし
たもの。北欧のファブリックパネルが何百
枚と壁を埋め尽くし、まさにフォトジェ
ニック空間。無人駅でありながら、県内外
問わず多くの女性客を引き寄せる話題の
スポットとなっている。
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行ってきます!

おやすみなさい...ｚｚｚ
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