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北
遠
と
呼
ば
れ
る
天
竜
区
は
市
内

で
最
も
広
い
。大
部
分
が
森
林
地
帯

で
、天
竜
美
林
や
気
田
川
な
ど
美
し

い
景
観
を
持
つ
。空
気
が
澄
み
、交

通
量
も
少
な
い
た
め
サ
イ
ク
リ
ス

ト
に
と
っ
て
好
環
境
だ
。初
め
て
北

遠
を
走
る
人
も
楽
し
め
る
よ
う
に

と
作
成
さ
れ
た
天
竜
区
サ
イ
ク
リ

ン
グ
マ
ッ
プ
※1
に
は
、レ
ベ
ル
に
応

じ
た
6
つ
の
コ
ー
ス
が
あ
る
。フ
ァ

ミ
リ
ー
向
け
の
天
竜
二
俣
コ
ー
ス
か

ら
、最
大
標
高
差
1
1
9
3
m
も
あ

る
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
コ
ー
ス
ま
で
さ

ま
ざ
ま
。四
季
折
々
に
表
情
を
変

え
る
山
の
景
色
や
ふ
る
さ
と
の
味

覚
を
堪
能
し
な
が
ら
、北
遠
の
サ

イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
楽
し
み
た

い
。ま
た
、こ
の
地
域
で
は
ロ
ン
グ

ラ
イ
ド
イ
ベ
ン
ト「
天
竜
サ
イ
ク
ル

ツ
ー
リ
ズ
ム
」が
開
催
さ
れ
て
い
る
。

2
0
0
5
年
の
12
市
町
村
の
合
併
に

よ
る
新
浜
松
市
誕
生
記
念
と
し
て

行
っ
た
サ
イ
ク
ル
イ
ベ
ン
ト
を
き
っ

か
け
に
、2
0
1
5
年
ま
で
毎
年
開

催
。以
降
、隔
年
開
催
に
変
更
し
、非

開
催
年
は
サ
イ
ク
リ
ン
グ
環
境
の

整
備
に
努
め
て
い
る
。自
然
の
中
で

風
を
切
る
、魅
力
的
な
エ
リ
ア
と
し

て
、今
後
の
展
開
に
も
乞
う
ご
期
待
。
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北遠エリア

木漏れ日が降り注ぐ天竜美林の中を
駆け抜け、清流に心洗われる

REPORT

11:00

春野いきいき天狗村で
天狗定食ランチ

春野は鮎の生息地として有名な気田川が
流れ、豊かな自然に囲まれた山あいの里。
生産者たちが採れたて野菜や林産加工品
を出店。食事処では地元食材を利用した料
理を提供する。ヤマメの塩焼きや山菜の天ぷ
らが味わえる天狗定食がおすすめだ。

12:10

日本一の大天狗に仰天
天狗伝説がある春野町のシンボル。縦8m・
横6m・鼻の長さ4mと日本一の大きさを誇
る。昭和60年に神戸総合運動公園で開か
れた「全国都市緑化フェア(コウベグリーン
エキスポ’85)」に出展されたものを、春野
町が譲り受けたものだ。

船明ダム運動公園に帰還！15:50

11月 OPEN はるの山の村 MTBパーク登場！

船明ダム
運動公園

1

9:30

「天竜サイクルツーリズムコース」を基に北遠サイクルへGO！ 

船明ダム運動公園を出発
天竜サイクルツーリズムの起点。公園内には
レストハウスやお手洗い、無料駐車場もある。
春にはダム周辺にソメイヨシノが咲き誇り、
花見客でにぎわう。

2019年9月、「天竜サイクルツーリズム2019」が開催された。エント

リー開始後わずか1週間で定員を超え、県内外の536人が集結。最年

少は13歳、最高齢は82歳が参加した。船明ダム運動公園で開会し、

朝8時30分から順次スタート。初秋の里山の雰囲気を感じながらペ

ダルをこぎ、各チェックポイントではしいたけ入りの蒸しパンや天狗

汁、天竜茶など、北遠地域ならではのグルメを堪能。参加者からは

「休憩ポイントでの食事が最高においしかった」との声が聞かれた。

住 浜松市天竜区船明

住 浜松市天竜区春野町堀之内1454-2
☎053-985-0501　営 9:00～17:00
休 食事処は木,金曜

住 浜松市天竜区春野町宮川1768
(春野文化センター駐車場)
☎053-989-0200

住 浜松市天竜区春野町宮川1768(春野文化センター併設)
☎053-989-0200　営 9:00～17:00
休 月曜(祝日の場合は翌日)、祝日の翌日、年末年始（12/29～1/3）

住 浜松市天竜区横川3085  ☎053-924-0129  営 9:00～16:30（7,8月のみ17:30）
食堂は11:00～15:00  休 火曜（祝・祭日の場合は営業）・年末年始(12/30～1/1）

10:30

いっぷく処横川でたべまいか

国道362号(秋葉街道)沿い、緑豊
かな山間の里にある道の駅。名物
は地元素材を使った蒸しパン「た
べまいか」。あんよもぎ・やさい・し
いたけ・おからの4種があり、中で
も原木椎茸を使用した“しいたけ”
が1番人気。
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天竜浜名湖鉄道

走行距離
70.9㎞

※1「天竜区サイクリングマップ」で検索
https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/tn-machi/cycling/documents/cyclemap.pdf
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14:35

秋葉ダムでちょこっと休憩

1958年に完成した、高さ89ｍ、幅273ｍの
ダム。発電・農工業・飲用に利用され、長い
吊橋がかかる。桜の名所でもあり、3月下
旬からダム湖を中心に、天竜川沿い約10km
にわたり、ソメイヨシノが咲き誇る。

住 浜松市天竜区龍山町戸倉435-9
☎053-968-0360
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15:15

花桃の里でおやつタイム

道の駅・天竜相津花桃の里はお食事や土産
選びに人気のスポット。花桃色(ピンク)の花
桃ソフトクリームは、濃厚ないちご味。美し
い風景を観ながら味わって。

住 浜松市天竜区大川31-10
☎053-923-2339   営 9:00～16:30

8

白井鐵造記念館を
のぞいてみよう

宝塚歌劇団の演出家として有名な故白井
鐵造は、春野の出身。“すみれの花咲く頃”
の作詞など数々の名作を生み出し、日本の
歌劇史に功績を残した。記念館には愛用
のグランドピアノや楽譜、宝塚関係資料な
どが展示されている。
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15:30

夢のかけ橋でパシャリ

花桃の里と伊砂ボートパークを結ぶ、
歩行者・自転車専用の橋。赤色の
アーチがひときわ目立ち、SNS映え間
違いなし。記念に一枚撮ってみよう。

住 浜松市天竜区大川

9

13:00

秋葉神社(下社)を参詣
全国に約400社を数える秋葉神社の総本
宮。火の幸を恵み、悪火を鎮め、火を司る神
様として江戸時代から庶民の信仰を集めて
いる。山麓の気田川に臨む下社は、林に囲ま
れた拝殿が印象的で、落ち着いた雰囲気。神
聖な空気に満たされる。

体験学習や様々なイベント、宿泊も可能な野外活動施設「はるの山の楽校」。
43ヘクタールもの敷地内に、オフロードをマウンテンバイクで楽しめるパー
クを新設した。木立の中を駆け抜ける爽快感を満喫して！また土曜・日曜は、
ジビエランチやフォトスタンド、ネームタグなどの木工体験も楽しめるので、
家族みんなで出かけてみよう。

住 浜松市天竜区春野町領家841
☎053-985-0005(下社)

●自転車レンタル料
　大人 4,500円
　子ども(18歳未満)3,500円
　※自転車・ヘルメット・
　　グローブ・保険料含む
●自転車持込の場合は
　一律1,500円
　※走行料・保険料含む

6

標高866mにある上社へは、
東雲名または秋葉ダムから登
るコースがある。自転車で1時
間半ほどかかるが、余裕のあ
る方は行ってみよう。黄金の
鳥居と遠州灘を望む絶景に心
打たれるはず。

CHECK
!

9 8

NPO法人はるの山の楽校
住 浜松市天竜区春野町杉943-1
☎053-984-0311
営 9:00～16:00　休 水,木曜
http://hyg.r362.net/

3月には500本もの
花桃が咲き誇り、
とってもキレイ！
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